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نگاهی به عملکرد  صد ا و سیما د ر شرایط حساس کنونی 

کرونا 
د ر رسانه ملی 

صبح امروز فروش های فوق العاد ه د ر این روزها را 
بررسی می کند ؛

حراجستون
 کرونا

محد ود یت  د اریم 
قرنطینه  نه

گفت و گوی صبح امروز با معاون صنایع د ستی اد اره 
کل میراث فرهنگی، گرد شگری و صنایع د ستی 

خراسان رضوی:

 زند انیان گوهر تراش 
می شوند 

سرنوشت تیم ها با پایان احتمالی لیگ برتر 
فوتبال چه می شود ؟

از قهرمانی سرخپوشان 
تا جایگاه هفتمی 

شهرخود رو!
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بررسی صبح امروز از شرایط معیشتی و وضعیت بهد اشتی کارگران روزمزد  د ر روزهای کرونایی:

کارگران بی سپر
با مصوبه شورای شهر مشهد  فعالیت مترو و اتوبوسرانی مشهد  تعطیل شد :

تعطیلی اد ارات گام بعد ی پیشگیری از کرونا
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محد ود یت  د اریم، قرنطینه نه
نمایند ه مشهد  د ر مجلس شورای اسلامی گفت: قرنطینه مشهد  د ر جهت قطع زنجیره 

شیوع بیماری با محد ود یت سازی اجرا می شود .
رضا شــیران خراسانی د ر پاسخ به این سوال که مطالبات از استاند ار خراسان رضوی 
نســبت به قرنطینه شهر مشهد  رو به افزایش اســت، آیا د ر جلسه امروز ستاد  مقابله 
با ویروس کرونا د ر اســتان تصمیم گیری د ر این رابطه صورت گرفت، اظهار کرد : ما 
نیاز شــد ید  به قطع زنجیره شیوع د اریم. قطعا نیاز به ایجاد  محد ود یت د اریم اگر این 

محد ود یت سازی شکل نگیرد  زنجیره شیوع قطع نمی شود .
نمایند ه مرد م مشهد  و کلات د ر مجلس شورای اسلامی تصریح کرد : گاهی قرنطینه 
به صورتی اســت که هیچ کس حق حضور د ر شهر را ند ارد  و نباید  از خانه خارج شود  
که این هم امکان پذیر نیســت و هم شــرایط آن قد ر حاد  نیست اما حالت د یگر این 
است که محد ود یت سازی جد ی شود  و این د ر ستاد  تصمیم گیری شد ه است و قطع 

زنجیره شیوع به این وابسته است که این تصمیمات تا چه حد ی اجرا شود .
شــیران خراسانی د ر خصوص تصمیمات گرفته شــد ه د ر جلسه ستاد  مبارزه با کرونا 
خاطر نشــان کرد : د ر جلسه امروز صبح ستاد  مبارزه با کرونا تصمیمات خوبی گرفته 
شــد  از جمله این تصمیمات این اســت که ورود  مسافر به مشهد  از سرتاسر استان و 
کشور ممنوع اســت مگر با مجوز یعنی اگر اتوبوسی از شهرهای اطراف هم بخواهد  

وارد  مشهد  شود  اصل بر ممنوعیت است مگر اینکه اجازه بگیرد .
نمایند ه مرد م مشــهد  و کلات د ر مجلس شــورای اسلامی بیان کرد : مساله د یگری 
که د ر ســتاد  مبارزه با کرونا تصمیم گیری شــد  محد ود  کرد ن ساعت کار اصناف بود  
و این مســاله به این صورت است که اصنافی از پنج بعد ازظهر به بعد  د ر صورتی که 

ضرورت ند ارد ، تعطیل بشوند .
شیران خراســانی د ر خصوص مورد  د یگری که د ر جلسه ستاد  مبارزه با کرونا استان 
مطرح شــد ، اضافه کرد : مورد  د یگر د ر خصوص ممنوعیت فعالیت افراد ی اســت که 
به عنوان راهنما به مسافران برای پید ا کرد ن خانه های شخصی کمک می کنند  و د ر 
صورتی که رعایت نشــوند  نیروی انتظامی با آن ها برخورد  کند . علاوه بر این تصمیم 
گرفته شــد  که مترو مشهد  تعطیل شود  و اتوبوس ها تا چهارشنبه خد مات ارائه بد هد  
اما از چهارشــنبه به بعد  تعطیل باشــد  و فعالیت آنها نیز فقط د ر مســیرهای لازم و 

ضروری صورت گیرد .
وی عنوان کرد : یکی د یگر مســائلی که د ر جلسه ستاد  بررسی شد  سازماند هی اتباع 
بود  تا ورود  آن ها به مشــهد  کاملا ممنوع شــود  و آن هایی که وارد  می شوند  به مرز 
بروند  چرا که یکی از مشــکلاتی که امروز مشــهد  با آن د رگیر اســت اتباع کشور 

افغانستان است.
نمایند ه مرد م مشــهد  و کلات د ر مجلس شــورای اســلامی افزود : از آن جایی که 
مشــاغلی که این اتباع کشور افغانستان د ر آن مشــغول بود ه اند  تعطیل شد ه است، 
آن ها د ر حال بازگشت به کشور خود شان هستند  و اکنون به عنوان خود اظهاری برای 
رفتن به کشور خود شــان به مشهد  مراجعه می کنند ، تعد اد  این افراد  به رقم 10 هزار 
نفر رسید ه است و کشــور افغانستان برای پذیرش آن ها مقاومت می کند  و قرار شد ه 

است از مسیرهای قانونی به گونه ای عبور کنند  که د ر مشهد  توقفی ند اشته باشند .
شــیران خراســانی گفت: یکی د یگر از تصمیماتی که امروز د ر ستاد  مبارزه با کرونا 
گرفته شــد  بحث کنترل 14 محور بود  تا د ر آن جا حتما ماشین های ورود ی کنترل و 

تب سنجی شوند  و حتما به ماشین هایی که مشکوک هستند  اجازه ورود  د اد ه نشود .
وی اعلام کرد : قرارگاه د رمانی ســتاد  نیروهای مسلح هم شکل گرفته است و آن ها 
هم با تمام توان و جد یت آماد ه خد مت هستند  و از این مصوبات و تصمیمات استقبال 

میکنند  تا همه با هم بتوانیم این زنجیره شیوع را قطع کنیم.
نمایند ه مرد م مشــهد  و کلات د ر مجلس شورای اســلامی بیان کرد : سرویس های 
کارگران باید  مسائل بهد اشــتی را کاملا رعایت کنند  و کارمند ان هم باید  یک چهار 
د ر سر کار حضور د اشته باشند  و سه چهارم هم د ر اد ارات نباشند  و به مرخصی بروند  
البته ممکن اســت این الگو د ر بخش هایی که مربوط به خد مات د هی اســت به این 

شکل نباشد  و مد یران کل اد ارات باید  این مسائل را رعایت کنند .

نگاهی به عملکرد  صد ا و سیما د ر شرایط حساس کنونی 

کرونا د ر رسانه ملی 
رئیس  گذشــته  چهارشــنبه  روز 
جمهور حســن روحانی د ر جلسه 
صحبت  هنــگام  د ولــت  هیات 
د رباره بحران کرونــا با کنایه به 
صد ا و ســیما گفت: »نکته د یگری 
کــه باید  د ر این زمینــه تاکید  کنم 
اینکه این روز ها به شایعات د ر این 
زمینه نباید  توجه کنیم؛ این شایعات 
گاهی د ر فضای مجازی اســت و 
به رسانه های د اخلی و روزنامه هم 
سرایت می کند  و گاهی وقت ها به صد ا و سیما؛ نمی د انم 
چگونه شد ه و یک د یوار حفاظتی و ماسک و چیزی باید  
بگذارند ، به آن هــا اصابت می کند  و یک گویند ه خبری 
مثلا د لش تنگ می شود  برای رئیس جمهور و می گوید  
من د و روز است رئیس جمهور را ند ید م؛ این خوب است 
و من تشــکر می کنم از اینکه لطف و محبت د ارند ؛ اما 
همه سر کار خود شان هســتند  و بد ون استثناء د ر حال 

تلاشند .«
ایــن روزها صد اوســیما به عنــوان مهمتریــن نهاد  
اطلاع رســانی به عموم مرد م د ر زمینــه بیماری کرونا 
مســئولیت حساس و چشــمگیری را برعهد ه د ارد . اما 
شواهد  نشــان می د هد  که مانند  بســیاری از نهاد  های 
د یگر این موضوع را خیلــی جد ی نگرفته و گزارش ها 
و برنامه های پرحاشــیه ای د رباره کرونا پخش می کند . 
پس از اعلام ورود  کرونا به ایران، صد اوســیما سیاست 
محافظه کارانــه ای را د ر پیش گرفــت و د ر روز های 
ابتد ایی تلاش کرد  شــرایط را عــاد ی جلوه بد هد  و به 
مرد م نشــان د هد  که وضعیت آنچنان که گفته می شود  
د شوار نیست. د ر روز های ابتد ایی مجریان و کارشناسان 
برنامه های تلویزیونی صرفا بر شســت و شوی د ست ها 
و حفظ فاصله تاکید  د اشــتند  و مــد ام تکرار می کرد ند  
که این ویروس از آنفلونزا خطرناک تر نیســت و بیشتر 
سالمند ان را د ر خطر قرار می د هد . رسانه ملی به نوعی 
تلاش د اشت وضعیت را عاد ی نشان د هد . د ر آن مقطع 
گزارش ها و برنامه های صد اوســیما زیــر انتقاد  افکار 
عمومی و کاربران شبکه های اجتماعی قرار د اشت. د ر 
همان روز هایی که قم بــه عنوان کانون اولیه ویروس 
معرفی شد ، صد اوســیما گزارشی عجیب با عنوان »د ر 
قم چه خبر است؟ » منتشر کرد  که د ر آن اخبار پیرامون 
کرونا د ر قم را شــایعات فضای مجازی خواند  و تاکید  
کرد  که د ر هوای بارانی قم، بســیاری از مرد م بی توجه 
به این شــایعات به زند گی عاد ی خود  اد امه می د هند . 
کســبه و بازاریان کار خود  را تعطیل نکرد ه اند  و مرد م 
د ر خیابان ها هســتند . گزارشگر با چند  تن از شهروند ان 
قمی مصاحبه می کند  که همه آن ها تاکید  می کنند  همه 
چیز رد یف اســت و مشکلی وجود  ند ارد . گزارش تلاش 
می کند  اوضاع قم را عــاد ی، عالی و خوب جلوه د هد . 
این گزارش جنجالی اول اسفند  ماه از صد اوسیما پخش 
شــد ه بود . حالا د وباره مورد  توجه کاربران شبکه های 
اجتماعــی قرار گرفته و به عنــوان نمونه ای از فعالیت 
مخرب رسانه ملی د رباره کرونا معرفی می شود . اما بعد  
از گذشــت مد ت کوتاهی برنامه های صد اوسیما د رباره 
ویروس کرونا با تاخیر و با ریتم آرامی جد ی تر شــد . با 
افزایش تعد اد  مبتلایان و جانباختگان و ســرعت شیوع 
بیماری، تازه صد اوســیما به جد ی بود ن ماجرا پی برد . 
البته تاثیر فشــار و د ستور های ســتاد  کنترل کرونا را 
نباید  ناد ید ه گرفت. شــاید  اگر فشار ها نبود  همچنان د ر 

صد اوسیما د ر بر همان پاشنه می چرخید ، همچنان همه 
چیز آرام بود  و کرونا یک بیماری د ر حد  سرماخورد گی 
معرفی می شــد . با این وجــود  برنامه ها و گزارش های 
صد اوسیما بسیار بســتگی به آن د ارد  که چه کسی آن 
را تهیه کرد ه است. مثلا محمد  د لاوری مجری برنامه 
تهران بیست شــبکه تهران با جد یت به موضوع کرونا 
می پرد ازد . او اخیرا انتقاد ات تند ی از عملکرد  ســازمان 
پد افند  غیر عامل کشــور انجام د اد ه است. سازمانی که 
ســرد ار جلالی رئیس آن اواخر بهمن ماه مد عی شــد ه 
بود  که وضعیت ایران از جهت کرونا ســفید  است و این 
ویروس وارد  کشور نشد ه است. د لاوری د ر برنامه خود  
گفته بود  که اگر ایران مورد  حمله بیولوژیکی قرار گرفته 
است باید  سرد ار جلالی پاسخ د هند  که مجموعه تحت 
مد یریــت او چه کاری برای مقابلــه با این حمله انجام 
د اد ه اند  و اگر هم حملــه بیولوژیکی د ر کار نبود ه پس 
این اظهارات د رباره حمله بیولوژیک چیســت؟ سرد ار 
جلالی د عوت د لاوری را نپذیرفت و د ر برنامه د یگری 
د ر شبکه د وم سیما حاضر شد  که باز مورد  انتقاد  د لاوری 
قرار گرفت. اما همه مجریان و گزارشگران صد اوسیما 
مانند  محمــد  د لاوری عمل نمی کنند . برخی از آن ها با 
اظهارات بی ربط د رباره کرونا خبر ساز می شوند  و برخی 
د یگر بــا گزارش های جنجالی مــورد  انتقاد  مرد م قرار 
می گیرنــد . برخی گزارش ها هــم صرفا برای پر کرد ن 
آنتن اســت و کمترین خاصیتی ند ارد . چند ی پیش د ر 
یکی از برنامه ها مجری با ســابقه تلویزیون د ر برنامه 
زند ه با اشاره به شــیوع کرونا اظهاراتی عجیب د رباره 
بیمــاران مبتلا به اید ز مطرح کرد . او د رباره کســانیکه 
بیماری کرونای خود  را مخفــی می کنند ، گفت: »اید ز 
کــه ند اری، کرونا د اری.« که البته با تذکر کارشــناس 
برنامه مواجه شــد  و ســعی کرد  حرف خود  را اصلاح 
کند . اواخر هفته پیش نیز د ر بخش خبری 20:30 آمنه 
ساد ات ذبیح پور گزارشــگر جنجالی این بخش خبری، 
ســوژه  کرونا د ر فضای مجازی را پیگیری کرد . او که 
سعی د اشــت د روغ های کرونایی د ر فضای مجازی را 

برملا کند ، چند  نمایند ه مجلس، فرماند ار و مقام رسمی 
را متهم بــه د روغگویی د ر اعلام آمــار کرونا کرد . او 
گزارش های مرد می و مشــاهد ات آن ها د ر شبکه های 
اجتماعــی را د روغ خواند  و »فضــای مجازی را قتلگاه 
روح و روان مــرد م د ر خانه ها« د انســت! او از مقامات 
انتقاد  کرد  که چرا برای مقابله با »ویروس رهاشــد گی 
فضای مجازی« کاری نمی کنند . این د ر حالی است که 
این روز ها کارشناسان معتقد ند  که د ولت باید  شبکه های 
اجتماعــی و اینترنت را برای آگاهی رســانی به مرد م 
تقویت کند . گــزارش 20:30 اظهار نظر ها و وید ئو های 
پزشکان و کاد ر های د رمان د ر فضای مجازی را وحشت 

آفرین د انست.
انتقاد ات زیاد ی از این گزارش شــد ه و کاربران معتقد ند  
اینگونه گزارش ها تلاش هایی د ر راستای محد ود  کرد ن 

شبکه های اجتماعی است.
کاربری نوشته است: »منطق 20:30، شورای شهر د روغ 
میگه، نمایند ه مجلس د روغ میگه، فرماند ار د روغ میگه، 
رئیس علوم پزشکی د روغ میگه فقط آمنه راست میگه.«
اما د ر روزهای اخیر ســه برنامه د ر شبکه های استانی 
قم، یزد  و اصفهان خبرساز شد ه اند . حاشیه برنامه شبکه 
اســتانی قم به واکنشی طنزآمیز به کرونایی شد ن فرید  
الد ین حد اد  عاد ل فرزند  غلامعلی حد اد  عاد ل باز می گشت 
که بسیار خبرساز شد  و با انتقاد  فرید  الد ین حد اد  عاد ل، 
طنز پرد از برنامه شــبکه قم مجبور به عذرخواهی شد . 
د ر شــبکه اســتانی یزد  نیز مجری یک برنامه از مرد م 
تمنــا کرد  که کرونا را جد ی بگیرند  و از خانه های خود  
خارج نشــوند . او د ر برابر د وربین تلویزیون و برای تاکید  
بــر جد ی بود ن مســئله کرونا زانو زد  و از شــهروند ان 
یزد ی خواســت د ر خانه بمانند . ایــن وید ئو نیز بازتاب 
وسیعی د ر افکار عمومی د اشت. اما مورد  شبکه اصفهان 
بــه آمار اعلامی فرماند ار ویژه کاشــان از  جانباختگان 
کرونا د ر این شــهر باز می گرد د . فرماند ار کاشان تعد اد  
جانباختگان را هشتاد  و هشت نفر اعلام کرد ، آماری که 
با آمار وزارت بهد اشــت فاصله زیاد ی د ارد . این برنامه 

هم بازتاب وســیعی د اشت و بحث برانگیز شد .جد ای از 
گزارش های بحث برانگیز صد اوســیما این روز ها برخی 
برنامه های تولید ی سازمان نیز چالش آفرین شد ه است. 
به رغم هشــد ار های اخیر مسئولان بهد اشت و سلامت 
د رباره خطرات ناشــی از برنامه هایی کــه این روز ها با 
حضور تماشــاگر د ر اســتود یو ضبط می شــوند ، رئیس 
سازمان صد اوسیما با این توجیه که صد اوسیما نمی تواند  
د ر روز های شــیوع ویروس کرونا، تحرک و تولید  را رها 
کند ، از حضور تماشــاگران د ر برنامه هایی که هم اینک 
با چنین ســاختاری روی آنتن می روند  د فاع کرد . تولید  
برنامه هایی همچون د ورهمی با حضور تماشــاگران و 
اد امه ساخت سریال های تلویزیونی انتقاد  کارشناسان را 
د ر پی د اشــته است. صد اوسیما می گوید  که تمام نکات 
بهد اشتی را رعایت می کند ، اما علیرضا وهاب زاد ه مشاور 
وزیر بهد اشت با انتشار توئیت هایی هشد ار د اد  که عملا 
امــکان ضد عفونی محل ضبط برنامه هایی که با حضور 
جمع کثیری از تماشــاگران تولید  می شود ، وجود  ند ارد  و 
این شیوه ها و تمهید  ات اعلام شد ه هم کارکرد ی ند ارند . 
د یگر منتقد  چنین برنامه هایی د ر روز های اخیر، کارگروه 
مد یریت بحران کرونا د ر ســینما بود ه که روز سه شنبه 
با انتشــار بیانیه ای خطاب به رئیس سازمان صد اوسیما 
خواســتار توقف ضبط برنامه های تلویزیونی شــد  که با 
حضور تماشــاگر تولید  می شوند . اما د رست چند  ساعت 
بعد  از انتشــار بیانیه کارگروه مد یریت بحران کرونا د ر 
سینما، رئیس سازمان صد اوسیما د ر برنامه 20:30 حاضر 
شد  و د رخصوص انتقاد ات مطرح شد ه د رباره ضبط برخی 
برنامه هــای تلویزیونی با حضور جمعیت مهمانان گفت: 
»اولا مــا نمی توانیم تحرک و تولیــد  را رها و تعطیل 
کنیم و اتفاقا د شــمن قصــد  د ارد  که تحرک و تولید  د ر 
کشــور و رسانه تعطیل شــود . ثانیا تمام این تولید ات با 
د قت و برنامه ریزی و حفظ اصول بهد اشــتی میهمانان 
و همــکاران د ر حال انجام اســت. اگر مــا کار نکنیم، 
نمی توانیم 66 شــبکه تلویزیونی و بیش از 90 شــبکه 

راد یویی را اد اره کنیم.«

گفت وگو

511/1اد اره کل ثبت اسناد  و املاک استان خراسان رضوی
اد اره ثبت اسناد  و املاک حوزه ثبت ملک مشهد  منطقه پنج

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد  سند  رسمی
آگهی موضوع ماد ه 3 قانون و ماد ه 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد  سند  رسمی برابر رای شماره 
139860306271004132 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد  سند  رسمی مستقر د ر واحد  
ثبتی حوزه ثبت ملک مشهد  منطقه پنج تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم سید ه اعظم اخلمد ی فرزند  سید رضا بشماره شناسنامه 
0922359237 صاد ره از مشهد  د ر ششد انگ یکباب خانه به مساحت 150 مترمربع قسمتی از پلاک 1581  فرعی از 133 فرعی از 3 – 
اصلی بخش 9 واقع د ر مطهری شمالی 20 نبش حسین زاد ه 19 پلاک 145 و 147 متعلق به خود  متقاضی )سهم مشاعی خود ش( محرز 
گرد ید ه است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب د ر د و نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود . د ر صورتی که اشخاص نسبت به صد ور سند  
مالکیت متقاضی اعتراضی د اشته باشند  می توانند  از تاریخ انتشار اولین آگهی به مد ت د و ماه اعتراض خود  را به این اد اره تسلیم و پس از 
اخذ رسید  ظرف مد ت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، د اد خواست خود  را به مراجع قضایی تقد یم نمایند . بد یهی است د ر صورت انقضای 

مد ت مذکور و عد م وصول اعتراض طبق مقررات سند  مالکیت صاد ر خواهد  شد . م الف 659
تاریخ انتشار نوبت اول : 1398/12/25
تاریخ انتشار نوبت د وم : 1399/1/17

حمید رضا افشار – رئیس ثبت اسناد  و املاک منطقه 5 مشهد 
*******************************************

511/2اد اره کل ثبت اسناد  و املاک خراسان رضوی
اد اره ثبت اسناد  و املاک حوزه ثبت ملک مشهد  منطقه پنج

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد  سند  رسمی
آگهی موضوع ماد ه 3 قانون و ماد ه 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد  سند  رسمی برابر رای شماره 
139860306271003745 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد  سند  رسمی مستقر د ر واحد  
ثبتی حوزه ثبت ملک مشهد  منطقه پنج تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای امرالله محمد نژاد  نقند ر فرزند  رجبعلی بشماره شناسنامه 
2256 صاد ره از مشهد  د ر ششد انگ اعیان یکباب ساختمان )قسمتی از پلاک 71 – اصلی بخش 9( به مساحت 10/30  مترمربع که با 
قسمت د یگر ساختمان به شماره پلاک 585  فرعی از 71 - اصلی بخش 9 جمعا تشکیل یک باب منزل را مید هند  واقع د ر بلوار عباد ی، 
بعد  از مجلسی، بلوار فاطمیه 19، پلاک 87  اعیان متعلق به خود  متقاضی و عرصه موقوفه قهار قلی میرزا محرز گرد ید ه است. لذا به منظور 
اطلاع عموم مراتب د ر د و نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود . د ر صورتی که اشخاص نسبت به صد ور سند  مالکیت متقاضی اعتراضی 
د اشته باشند  می توانند  از تاریخ انتشار اولین آگهی به مد ت د و ماه اعتراض خود  را به این اد اره تسلیم و پس از اخذ رسید  ظرف مد ت یک 
ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، د اد خواست خود  را به مراجع قضایی تقد یم نمایند . بد یهی است د ر صورت انقضای مد ت مذکور و عد م وصول 

اعتراض طبق مقررات سند  مالکیت صاد ر خواهد  شد . م.الف 661
تاریخ انتشار نوبت اول : 1398/12/25
تاریخ انتشار نوبت د وم : 1399/1/17

حمید رضا افشار – رئیس ثبت اسناد  و املاک منطقه پنج مشهد 
***********************************************

511/3اد اره کل ثبت اسناد  و املاک خراسان رضوی
اد اره ثبت اسناد  و املاک حوزه ثبت ملک مشهد  منطقه پنج

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد  سند  رسمی
آگهی موضوع ماد ه 3 قانون و ماد ه 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمانهای فاقد  ســند  رسمی برابر رای 
شماره 139560306003007741 و رای اصلاحی شــماره 139860306271003752 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد  سند  رسمی مستقر د ر واحد  ثبتی حوزه ثبت ملک مشهد  منطقه پنج تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی 
آقای صاد ق رشــید ی فرزند  محمد  بشماره شناسنامه 174 صاد ره از چناران د ر ششد انگ یکباب خانه به مساحت 101  مترمربع قسمتی 
از  پلاک154 - اصلی بخش 9 واقع د رجاد ه ســیمان، همت آباد ، خیابان امام خمینی، کوچه مد رســه راضی، د اخل 14 متری خرید اری از 
مالک رسمی آقای محمد رضا وظیفه محرز گرد ید ه است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب د ر د و نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود . 
د ر صورتی که اشخاص نسبت به صد ور سند  مالکیت متقاضی اعتراضی د اشته باشند  می توانند  از تاریخ انتشار اولین آگهی به مد ت د و ماه 
اعتراض خود  را به این اد اره تسلیم و پس از اخذ رسید  ظرف مد ت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، د اد خواست خود  را به مراجع قضایی 
تقد یم نمایند . بد یهی است د ر صورت انقضای مد ت مذکور و عد م وصول اعتراض طبق مقررات سند  مالکیت صاد ر خواهد  شد . م.الف 665

تاریخ انتشار نوبت اول : 1398/12/25 تاریخ انتشار نوبت د وم : 1399/1/17
حمید رضا افشار – رئیس ثبت اسناد  و املاک منطقه پنج مشهد 

511/4اد اره کل ثبت اسناد  و املاک خراسان رضوی
اد اره ثبت اسناد  و املاک حوزه ثبت ملک مشهد  منطقه پنج

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد  سند  رسمی
آگهی موضوع ماد ه 3 قانون و ماد ه 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمانهای فاقد  ســند  رسمی برابر رای 
اصلاحی شــماره 139860306271004149 و رای 139760306271002257 و 139760306271002258 هیات اول موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد  سند  رسمی مستقر د ر واحد  ثبتی حوزه ثبت ملک مشهد  منطقه پنج تصرفات مالکانه 
بلامعارض متقاضی آقای علی اصغر جرائمی فرزند  حسین بشماره شناسنامه 1780 صاد ره از مشهد  د ر ششد انگ اعیان یکباب ساختمان به 
پلاک 6404 فرعی از 148 – اصلی بخش 9 به مساحت 69/44 مترمربع )اعیان متعلق به خود  متقاضی و عرصه موقوفه میرزا ابوصالح 
رضوی( که با قسمت د یگر ساختمان به مساحت 180/56 مترمربع )قسمتی از پلاک 148  - اصلی بخش 9 سهم مشاعی خود  متقاضی( 
جمعا به مساحت 250 مترمربع تشکیل یک باب منزل را مید هند  واقع د ر قرقی، شهید  کاوه 7، چهارراه اول، د اخل کوچه، د رب سوم محرز 
گرد ید ه است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب د ر د و نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود . د ر صورتی که اشخاص نسبت به صد ور سند  
مالکیت متقاضی اعتراضی د اشته باشند  می توانند  از تاریخ انتشار اولین آگهی به مد ت د و ماه اعتراض خود  را به این اد اره تسلیم و پس از 
اخذ رسید  ظرف مد ت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، د اد خواست خود  را به مراجع قضایی تقد یم نمایند . بد یهی است د ر صورت انقضای 

مد ت مذکور و عد م وصول اعتراض طبق مقررات سند  مالکیت صاد ر خواهد  شد . م.الف 667
تاریخ انتشار نوبت اول : 1398/12/25 تاریخ انتشار نوبت د وم : 1399/1/17

حمید رضا افشار – رئیس ثبت اسناد  و املاک منطقه پنج مشهد 
************************************************

511/5اد اره کل ثبت اسناد  و املاک استان خراسان رضوی
اد اره ثبت اسناد  و املاک حوزه ثبت ملک مشهد  منطقه پنج 

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد  سند  رسمی
آگهی موضوع ماد ه 3 قانون و ماد ه 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای  فاقد  سند  رسمی . برابر رای 
شماره139860306271004553 هیات اول / موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد  سند  رسمی مستقر 
د ر واحد  ثبتی حوزه ثبت ملک مشــهد  منطقه پنج تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای محمد  رضا الهی فرزند  اسماعیل به شماره 
شناسنامه 416 صاد ره از بیرجند  د ر شش د انگ یک باب خانه به مساحت 152/60 متر مربع قسمتی از پلاک 2 فرعی از 61 اصلی بخش  
9 واقع د ر بین طبرسی شمالی 15و17 ک 613 خرید اری از مالکان رسمی علی و جواد  و عبد الرسول مختاری امیر محمد ی ومحمد  د اد مهر 
محرز گرد ید ه است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب د ر د و نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود  د ر صورتی که اشخاص نسبت به صد ور 
ســند  مالکیت متقاضی اعتراضی د اشته باشند  می توانند  از تاریخ انتشار اولین آگهی به مد ت د و ماه اعتراض خود  را به این اد اره تسلیم و 
پس از اخذ رسید ، ظرف مد ت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، د اد خواست خود  را به مراجع قضایی تقد یم نمایند . بد یهی است د ر صورت 

انقضای مد ت مذکور و عد م وصول اعتراض طبق مقررات سند  مالکیت صاد ر خواهد  شد . م.الف685
تاریخ انتشار نوبت اول: 1398/12/10 
 تاریخ انتشار نوبت د وم: 1398/12/25

حمید رضا افشار ـ رئیس ثبت اسناد  و املاک منطقه پنج مشهد 
*************************************************

511/6اد اره کل ثبت اسناد  و املاک استان خراسان رضوی
اد اره ثبت اسناد  و املاک حوزه ثبت ملک مشهد  منطقه پنج 

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد  سند  رسمی
آگهی موضوع ماد ه 3 قانون و ماد ه 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای  فاقد  سند  رسمی . برابر رای 
شماره 139860306271004126 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد  سند  رسمی مستقر د ر 
واحد  ثبتی حوزه ثبت ملک مشهد  منطقه پنج تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای حسن نیکنام نیلی فرزند  جواد  به شماره شناسنامه 
29878 صاد ره از مشهد  د ر ششد انگ یک باب ساختمان به مساحت 845/50 متر مربع قسمتی از پلاک 5 فرعی از 68 اصلی بخش9 واقع 
د ر  بلوار رسالت ، نبش رسالت 91 آموزشگاه تعلیم رانند گی خرید اری از مالک رسمی آقای / علی همتی حسینی محرز گرد ید ه است. لذا 
به منظور اطلاع عموم مراتب د ر د و نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود  د ر صورتی که اشخاص نسبت به صد ور سند  مالکیت متقاضی 
اعتراضی د اشته باشند  می توانند  از تاریخ انتشار اولین آگهی به مد ت د و ماه اعتراض خود  را به این اد اره تسلیم و پس از اخذ رسید ، ظرف 
مد ت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، د اد خواست خود  را به مراجع قضایی تقد یم نمایند . بد یهی است د ر صورت انقضای مد ت مذکور و 

عد م وصول اعتراض طبق مقررات سند  مالکیت صاد ر خواهد  شد . م.الف 687
تاریخ انتشار نوبت اول: 1398/12/10   تاریخ انتشار نوبت د وم: 1398/12/25

حمید رضا افشار ـ رئیس ثبت اسناد  و املاک منطقه پنج مشهد 

511/7اد اره کل ثبت اسناد  و املاک استان خراسان رضوی
اد اره ثبت اسناد  و املاک حوزه ثبت ملک مشهد  منطقه پنج 

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد  سند  رسمی
آگهی موضوع ماد ه 3 قانون و ماد ه 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای  فاقد  سند  رسمی . برابر رای 
شماره 139860306271003211 هیات اول / موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد  سند  رسمی مستقر 
د ر واحد  ثبتی حوزه ثبت ملک مشــهد  منطقه پنج تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای محمد  خوشخو فرزند  د اود  شماره شناسنامه 
0923885706 صاد ره از مشهد  د ر ششد انگ  یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 20000 متر مربع قسمتی از پلاک 136 اصلی بخش9 
واقع د ر جاد ه سیمان نرسید ه به کار خانه گچ بعد  از مرغد اری  خرید اری از مالک رسمی/ خانم مریم کنعانی فارمد  محرز گرد ید ه است. لذا 
به منظور اطلاع عموم مراتب د ر د و نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود  د ر صورتی که اشخاص نسبت به صد ور سند  مالکیت متقاضی 
اعتراضی د اشته باشند  می توانند  از تاریخ انتشار اولین آگهی به مد ت د و ماه اعتراض خود  را به این اد اره تسلیم و پس از اخذ رسید ، ظرف 
مد ت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، د اد خواست خود  را به مراجع قضایی تقد یم نمایند . بد یهی است د ر صورت انقضای مد ت مذکور و 

عد م وصول اعتراض طبق مقررات سند  مالکیت صاد ر خواهد  شد . م.الف689
تاریخ انتشار نوبت اول: 1398/12/10 
 تاریخ انتشار نوبت د وم: 1398/12/25

حمید رضا افشار ـ رئیس ثبت اسناد  و املاک منطقه پنج مشهد 
*********************************************

511/8اد اره کل ثبت اسناد  و املاک استان خراسان رضوی
اد اره ثبت اسناد  و املاک حوزه ثبت ملک مشهد  منطقه پنج 

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد  سند  رسمی
آگهی موضوع ماد ه 3 قانون و ماد ه 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای  فاقد  سند  رسمی . برابر رای 
شماره 139860306271004350  هیات اول / موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد  سند  رسمی مستقر 
د ر واحد  ثبتی حوزه ثبت ملک مشهد  منطقه پنج تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای مرتضی غیوریان فرزند   نوروز علی به شماره 
شناسنامه1679 صاد ره ازمشهد  د ر ششد انگ یک باب  ساختمان به مساحت 153 متر مربع قسمتی از پلاک 65 اصلی بخش 9 واقع د ر 
خیابان گاز شرقی بین مقد اد  26 و28 پلاک 240  متعلق به خود  متقاضی ) سهم مشاعی خود ش ( محرز گرد ید ه است. لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب د ر د و نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود  د ر صورتی که اشخاص نسبت به صد ور سند  مالکیت متقاضی اعتراضی د اشته 
باشند  می توانند  از تاریخ انتشار اولین آگهی به مد ت د و ماه اعتراض خود  را به این اد اره تسلیم و پس از اخذ رسید ، ظرف مد ت یک ماه 
از تاریخ تســلیم اعتراض، د اد خواســت خود  را به مراجع قضایی تقد یم نمایند . بد یهی است د ر صورت انقضای مد ت مذکور و عد م وصول 

اعتراض طبق مقررات سند  مالکیت صاد ر خواهد  شد . م.الف691
تاریخ انتشار نوبت اول: 1398/12/10 
 تاریخ انتشار نوبت د وم: 1398/12/25

حمید رضا افشار ـ رئیس ثبت اسناد  و املاک منطقه پنج مشهد 
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تسهیلات مسکن مشمول مصوبه د ولت 
برای تعویق ۳ ماهه 

عضو کمیســیون عمران مجلس گفت: د ر شرایط کنونی بخش قابل توجهی از د رآمد  
خانوار صرف پرد اخت اقســاط تسهیلات به ویژه وام مسکن می شود ، این نشان می 
د هد  که به تعویق اند اختن پرد اخت این اقســاط مــی تواند  به خانوارها کمک کند  تا 

چند  ماه آیند ه را سپری کنند .
سید حسین افضلی، با اشاره به مستثنی شد ن تسهیلات خرید  مسکن از مصوبه جد ید  
د ولت مبنی بر تعویق 3 ماهه بازپرد اخت تســهیلات، گفت: وام خرید  مسکن یکی از 
تسهیلات پرکاربرد  محسوب می شود  که بسیاری از زوج های جوان و خانوارها برای 

تأمین مسکن از آن تسهیلات استفاد ه کرد ه اند .
نمایند ه مرد م  د ر مجلس شــورای اسلامی اد امه د اد : متأسفانه بر اساس مصوبه بانک 
مرکزی، تســهیلات خرید  مســکن از مصوبه جد ید  د ولت مبنی بــر تعویق 3 ماهه 
بازپرد اخت تســهیلات مستنثی شد ه اســت، این به معنای آن است که جمع کثیری 
از خانوارها باید  اقســاط خود  را د ر ماه های پایانی سال جاری و ماه های ابتد ای سال 

جد ید  پرد اخت کنند .
وی افزود : د ر یک ماه اخیر با تشد ید  شیوع بیماری کرونا د ر کشور، متأسفانه بسیاری 
از مشــاغل خرد  و فعالان اقتصاد ی نتوانســتند  د رآمد ی کسب کنند ، زیرا بسیاری از 
مرد م برای عد م ابتلا به این بیماری د ر خانه ها باقی ماند ه اند . حال د ر این شــرایط 

چگونه افراد  باید  اقساط تسهیلات خرید  مسکن را پرد اخت کنند .
افضلی اد امه د اد : اقســاط تسهیلات خرید  مسکن د ر وضعیت کنونی اقتصاد  کشور به 
شد ت به شرایط اقتصاد ی مرد م آسیب وارد  می کند ، زیرا افراد  د رآمد ی ند اشته اند  که 

از ماحصل آن اقساط را پرد اخت کنند .
این نمایند ه مرد م د ر مجلس د هم تصریح کرد : د ر شرایط کنونی بخش قابل توجهی 
از د رآمد  خانوار صرف پرد اخت اقســاط تســهیلات به ویژه وام مسکن می شود ، این 
نشان می د هد  که به تعویق اند اختن پرد اخت این اقساط می تواند  به خانوارها کمک 

کند  تا چند  ماه آیند ه را سپری کنند .
عضو کمیسیون عمران مجلس گفت: به نظر من بانک مرکزی باید  تسهیلات خرید  
مســکن را نیز جزء مصوبه جد ید  د ولت مبنی بر تعویق 3 ماهه بازپرد اخت تسهیلات 

اعلام کند  تا مرد م و خانوارها بتوانند  از مرحله کنونی عبور کنند .

پلمپ کارگاه تولید  ماسک غیربهد اشتی 
د ر مشهد  

سرویس اقتصاد  / مد یر بازرسی و نظارت اصناف خراسان رضوی گفت: کارگاه تولید  
ماسک غیربهد اشتی د ر منطقه رسالت مشهد  مهر و موم شد .

امیر د لد اری د ر گفت وگو با خبرنگار صبح امروز، افزود : بر اساس گزارش بازرسی اتاق 
اصناف مشــهد  مبنی بر تولید  و ارسال مقاد یر زیاد ی ماسک پزشکی توسط فرد ی به 
اصفهان، این کارگاه د قایقی قبل توســط شعبه سیار تعزیرات و بازرسان اتاق اصناف 

مورد  بازرسی قرار گرفت.
وی اضافه کرد : د ر این کارگاه با استفاد ه از پارچه های پزشکی، توسط تعد اد ی نوجوان 
و کود ک خرد سال ماسک د ر شــرایط کاملا غیربهد اشتی تهیه می شد  و خود  کارگاه 

نیز مجوزی ند اشت.
مد یر بازرســی و نظارت اصناف خراســان رضوی گفت: با هماهنگی مد یریت روابط 
عمومی د انشــگاه علوم پزشــکی مشــهد ، کارگاه مهر و موم و ماسکها توقیف شد  تا 

پروند ه برای طی مراحل قضایی و تعزیراتی ارسال شود .
از ابتد ای اســفند ماه تا کنون د ر راســتای اجرای طرح بازرســی مبارزه با احتکار و 
گران فروشی ماســک و مواد  ضد عفونی کنند ه، حد ود  10 هزار ماسک احتکار شد ه از 

بازار شهر مشهد  کشف شد ه  است.

 عرضه میوه نوروزی د ر بازار مشهد 
 لغو شد 

رییس اتحاد یه صنف فروشند گان میوه و سبزی مشهد  گفت: عرضه میوه طرح تنظیم 
بازار شــب عید  که قرار بود  از امروز )شنبه( توسط برخی واحد های صنفی منتخب و 

فروشگاه های شهرد اری انجام شود ، لغو شد .
حســین مصد ق د ر گفت و گو با خبرنگار ایرنا افزود : ستاد  تنظیم بازار کشور با قیمت 
پیشنهاد ی توسط کارگروه تنظیم بازار مشهد  برای قیمت های پرتقال و سیب موافقت 

نکرد ه است لذا فعلا عرضه مستقیم میوه لغو می شود .
وی اد امــه د اد : قــرار بود  میوه طرح تنظیم بــازار د ر 167 واحد  صنفی منتخب و 40 
فروشگاه شــهرد اری با قیمت مصوب هر کیلو گرم سیب با سبد  50 هزار ریال و هر 

کیلو گرم پرتقال با سبد  45 هزار ریال به فروش برسد .
ســالانه یک میلیون و 200 هزار هکتار زمین د ر خراسان رضوی زیر کشت 83 نوع 
محصــول می رود  که 20 هزار هکتار آن باغ های بارور انواع میوه  د انه د ار اســت. این 
اســتان د ر تولید  محصولاتی همچون سیب و انار رتبه برتر را د ر کشور د ارد  اما عمد ه 

پرتقال و نارنگی مصرفی این استان از خارج استان تامین می شود .

صبح امروز فروش های فوق العاد ه د ر این روزها را بررسی می کند ؛

حراجستون کرونا
است  ویروسی  کرونا، 
به  روزها  ایــن  که 
مرد م  مــال  و  جان 
افتاد ه  ایران  شریف 
اســت و بازارهای آن 
را کساد  و د ر مقابل بازار 
سود جویان و د لالان را 
از  رونق بخشید ه است. 
پویش های  و  کمپین ها 
مختلفی که از ماند ن د ر 
تا عد م  سفرهای  خانه 
نــوروزی می گویند  و د رهمه رســانه ها و 
فضای مجازی به آن ها پرد اخته می شــود ، 
که بگذریم به تبلیغات بعضی فروشــگاه ها 
مبنی بر تخفیفات فوقالعاد ه می رســیم که 
مشوق حضور مرد م برای خرید  د ر طی چند  
روز خاص هستند ، می رسیم. صرف نظر از 
اینکه این تخفیفات چقد ر واقعی هســتند ، 
این تضاد  به راحتی د ر صد اوسیما خود نمایی 
می کند  که د ر خانــه بمانیم و با هم کرونا 
را شکســت د هیم یا به حراجستون برویم 
د ر د و تا 3 روز از ایــن به ظاهر تخفیفات 
بهره مند  شــویم.   پیامک هــای تبلیغاتی 
بعضی فروشگاه ها که به نحوی تلاش به 
جبران ضررهای خود  د ر این ایام نیز د ارند ، 
وسوسه خرید  با تخفیفات خوب را به د نبال 
د ارد  که نتیجه آن، مراجعه و شلوغی مغازه  
اســت که این برخلاف توصیه هایی است 

که این روزها می شنویم.
از طرفی، حضور زیاد  مــرد م د ر بعضی از 
فروشــگاه های مواد  غذایی شاید  د لیلی بر 
نگرانــی از وجود  مقد ار کافــی از مایحتاج 
زند گی باشــد  که این را از سبد های خرید  
پر که از هر نوع کالایی به تعد اد  بالا د ر آن 

د ید ه می شود ، می توان حد س زد . 
این جریان را از د ید  مسئولین مورد  بررسی 
قرار می د هیم تا ببینیم چطور قصد  کنترل 

شرایط را د ارند .
تعطیلی برخی از واحد های صنفی

مد یر بازرســی و نظــارت اتــاق اصناف 
خراســان رضوی می گوید : به د لیل کنترل 
شــرایط به وجود  آمد ه به واســطه کرونا، 
تعد اد ی از واحد های صنفی تعطیل شد ه اند  
امــا د ر خصوص فروشــگاه هایی که مواد  
غذایی که نیاز اولیه مرد م اســت، را تامین 
می کنند ، نمی توان نسبت به تعطیلی آن ها 

اقد ام کرد .
امیر د لــد اری اد امه می د هد : مــا اقد امات 
تبلیغاتی چنین فروشگاه هایی که منجر به 
تجمع مرد م می شــود ، را  تایید  نمی کنیم 
اما ایــن واحد هــا زیرمجموعــه اتحاد یه 
کشــوری هســتند  و خــارج از حیطه ما 
محسوب می شوند .وی افزود : فروشگاه های 
زنجیره ای به د لیل خرید  بد ون واســطه ای 
که د ارند  مد عی تخفیفات ویژه هستند  و ما 
فقط د ر زمینه قیمت آن ها می توانیم ورود  
د اشته باشیم و تا زمانی که د ستوری مبنی 
بر تعطیلی آن ها ابلاغ نشــود ، نســبت به 

تعطیلی آن ها نمی توان اقد ام کرد . 
جمــال کاظمی، مد یــر اد اری و مالی اتاق 
اصناف مشــهد  نیــز د ر رابطــه با فروش 
هر  می گویــد :  فروشــگاه ها  فوق العــاد ه 
فروشگاهی مجاز است که یک بار د ر طول 
سال فروش فوق العاد ه ترتیب د هد  که البته 
د ر ابتد ا باید  نرخ و د رصد  سود  را مشخص 
و د ر اختیار اتحاد یه قرار د هد  و پس از تایید  
مجاز به فروش فوق العاد ه اســت. حتی اگر 
د ر این برهه زمانی، فروشــند ه ای بخواهد  

چنین فروشی ترتیب د هد ، چون ابلاغیه ای 
مبنی بر عد م ایــن کار وجود  ند ارد ، تخلف 

محسوب نمی شود .
د ر اد امه به ســراغ مد یر سلامت محیط و 
کار د انشــگاه علوم پزشکی مشهد ، رفته و 

به گفت و گو با او می پرد ازیم.
اطمینان مرد م از وجود  کافی اقلام

مد یر ســلامت محیط و کار د انشگاه علوم 
پزشکی مشهد ، بیان می کند : نباید  شرایطی 
فراهم شــود  که موجب ازد حام مرد م شود  
گرچه شــاید  این موضوع، سبب اطمینان 
خاطــر مرد م از وجود  کافی اقلام ضروری، 
شــود  اما خود  موجب تجمع شد ه که برای 

مرد م و کارکنان فروشگاه خطرناک است.
علی اصغر حســنی می افزایــد : از طرفی 
برخی از فروشــگاه های بــزرگ اقد ام به 
ارســال اقلام بــا پیک، بــه د رب منازل 

مشتری می کنند  که این کار بسیار ارزشمند  
است و کمک کنند ه به شرایط موجود  است.

وی خاطرنشــان می کنــد : شــاید  اعمال 
تخفیفــر از نظر فروشــند ه کار د رســت و 
مرد م پسند ی باشد  اما د ر این شرایط، نباید  
سبب ازد حام مرد م شد  و می توان به نحوی 
د یگــر به مرد م خد مت کرد .حســنی اد امه 
می د هــد : بعضی از فروشــگاه ها، اقد امات 
خوب و مثبتی انجام می د هند ، به طور مثال 
برای کســانی که خرید  غیرحضوری انجام 
می د هند ، تخفیفی د رنظر می گیرند . فروش 
غیــر حضوری عــلاوه بر بهبود  شــرایط 
پیشگیری از کرونا سبب اشتغال زایی برای 
افراد ی که د ر پیک موتوری کار میکنند  نیز 
می شود .وی تصریح می کند : ما فرض را بر 
این می گذاریم که اعمال شرایط تخفیفاتی 
با نیت خیر است اما متاسفانه این عزیزان، 

راه د رســت را بلد  نیستند . چنین موارد ی را 
می توان از طریق شماره 190 اطلاع د اد  تا 

ما پیگیری کنیم.
تبلیغات موجب تجمع، ممنوع 

معاون اقتصاد ی اســتاند ار خراسان رضوی 
شــرایط فعلی اســتان را حاد  می خواند  و 
بیان می کند : با هرگونــه تبلیغاتی مخالف 
هســتیم چراکه این تبلیغات سبب اجتماع 
مرد م و د ر نتیجه گسترش و انتشار ویروس 
کرونا می شود .علی رسولیان د ر گفت وگو با 
خبرنگار این رســانه، می افزاید : این اقد ام 
ممنوع اســت و حتما بعد  از بررســی با آن 
برخورد  خواهد  شــد .وی د ر اد امه از ممنوع 
شــد ن هرگونه تبلیغاتی که سبب اجتماع 
مرد م شود ، خبر می د هد  و ابراز می کند  که 
با متخلفین د ر این زمینه نیز برخود  قانونی 

می شود .
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رئیس اتاق اصناف مشــهد  گفت: 
همه مشاغل و اصناف د چار رکود  
و خسارت شــد ند ، زیرا زنجیره وار 
حوزه  هســتند .  وصــل  هــم  به 
پذیرایی،  تالارهای  گرد شــگری، 
رســتوران ها، اغذیه، فســت فود  و 
آسیب  بیشترین  غذایی  حوزه های 

ناشی از کرونا را د ید ند .
محمود  بنانژاد  د ر گفت وگو با ایسنا، 
شد ه  وارد   آسیب های  د ر خصوص 
به اصنــاف بعد  از شــیوع کرونا، 

اظهار کرد : همه مشاغل و اصناف د چار رکود  و خسارت شد ند ، زیرا زنجیره وار به هم وصل هستند . وقتی 
تالارهای پذیرایی و مجالس تعطیل می شوند ، برای قناد ی، آرایشگاه، خیاطی، حمل و نقل و رستوران ها 
نیز مشکلاتی ایجاد  می شود .وی افزود : زمانی که د ر بخش گرد شگری زائر و مسافر نمی آید ، صنوف حوزه 
گرد شــگری آسیب می بینند . اکنون ایام نوروز است، اما حوزه پوشــاک، آجیل و خشکبار و قناد ی ها نیز 
د رگیر مسائل و مشکلاتی هستند . عمد ه اصناف حتی بخش خد ماتی ضرر و زیان می بینند  و تنها نانوایی 
و خواروبارفروشــی ها هســتند  که مانند  قبل کار می کنند .بنانژاد  بیان کرد : حوزه گرد شــگری، تالارهای 
پذیرایی، رســتوران ها، اغذیه، فســت فود  و حوزه های غذایی بیشترین آسیب ناشی از کرونا را د ید ند . این 
ماه آخر ســال بود  و نمی توان گفت اصناف تنها یک ماه آســیب د ید ند ، بلکه این یک ماه برابر با 6 ماه 
بود ه و اوج کار اصناف د ر همین ایام رجب و شعبان و پایان سال است.رئیس اتاق اصناف مشهد  با بیان 
اینکه برای کاهش خسارت اصناف بسته پیشنهاد ی به استاند اری د اد یم، عنوان کرد : ما برای حوزه تامین 
اجتماعی، مالیاتی و بانکی پیشنهاد اتی د اد یم تا د ر تعهد ات آنها تسهیلاتی قائل شوند  که خسارت چند انی 
نبینند  و از این حوزه فشــار روی آنها وارد  نشــود .وی با اشاره به اینکه د ر حال حاضر یک سری تقاضا د ر 
حال انباشــت بود ه و وقتی کرونا کنترل شــود ، این تقاضا وارد  بازار می شود  که می تواند  افزایش قیمت 
ایجاد  کند ، تصریح کرد : برای جلوگیری از این وضعیت باید  عرضه مد یریت شود . د ر حال حاضر کالا به 
اند ازه کافی و به وفور وجود  د ارد . وقتی یک یا د و ماه د ر بازار رکود  شد ید  ایجاد  می شود ، به این د لیل که 
تاریخ چک ها می رســد ، کسبه به د نبال این هســتند  که اجناس خود  را رد  کنند ، بنابراین به قیمت پایین 
می فروشــند .بنانژاد  اد امه د اد : اگر مسائل د یگر مانند  افزایش نرخ ارز و چنین نوساناتی از بیرون فشار وارد  
نکند ، خود  بازار ظرفیت چند انی برای افزایش قیمت ند ارد ، زیرا کسبه به د لیل چک و تعهد ات باقی ماند ه 

خود  به د نبال این هستند  که سریع تر کالای خود  را بفروشند .

رئیس کمیســیون عمران مجلس 
گفت: د ولت بایــد  برای حمایت از 
ایرلاین ها تا زمــان مهار بیماری 
کرونــا برنامه ویــژه ای را تد ارک 
ببیند ، زیرا وضعیت شــرکت های 

هواپیمایی به هیچ مطلوب نیست.
محمد رضا رضایی کوچی، با اشاره 
به بــرآورد  انجمن شــرکت های 
هواپیمایــی د رباره ضــرر د و هزار 
میلیارد  تومانــی ایرلاین ها د ر د و 
هفته اخیر، گفت: متأســفانه شیوع 

بیمــاری کرونا تمام بخش های اقتصاد ی را نه تنها د ر د اخل کشــور بلکــه د ر عرصه منطقه ای و بین 
المللی تحت تأثیر قرار د اد ه و د ر شــرایط کنونی ایرلاین های خارجی به د لیل کاهش چشــمگیر مسافر 

د چار مشکلات اقتصاد ی شد ید ی هستند .
خسارت مالی ایرلاین های د اخلی به د لیل کاهش مسافرت های هوایی

این نمایند ه مرد م د ر مجلس شــورای اســلامی اد امه د اد : د ر این میان ایرلاین های د اخلی نیز به د لیل 
کاهش مسافرت های هوایی د چار خسارت های مالی گسترد ه ای شد ه اند ، البته این شرکت ها د ر سال 
های اخیر نیز به د لیل تحریم های آمریکا برای تأمین قطعات و تجهیزات د چار مشکل شد ند ، همچنین 

د ر این مد ت افزایش قیمت بلیط هواپیما موجب کاهش استفاد ه مرد م از پروازهای هوایی شد .
د ولت باید  از تمام شرکت های اقتصاد ی از جمله ایرلاین ها حمایت کند 

وی گفت: د ر شــرایط کنونی تمام کشورها به د نبال حمایت از شرکت های اقتصاد ی خود  هستند  تا این 
شــرکت ها بتوانند  تا زمان مهار بیماری کرونا به فعالیت خود  اد امه بد هند ، بنابر این کشور ما نیز باید  د ر 

راستای حمایت از شرکت های اقتصاد ی گام برد ارد .
رضایی کوچی اد امه د اد : حمل و نقل هوایی جزء بخش های استراتژیک اقتصاد  کشور محسوب می شود  
و د ولت و وزارت راه و شهرســازی باید  د ر راســتای تقویت و حمایت مالی از این حوزه حرکت کند ، البته 

این مسئله به معنای عد م حمایت از فعالان اقتصاد ی و کسب و کارهای خرد  نیست.
وضعیت شرکت های هواپیمایی به هیچ مطلوب نیست

این نمایند ه مرد م د ر مجلس د هم افزود : به نظر می رسد  که د ولت باید  برای حمایت از ایرلاین ها برنامه 
ویژه ای را تد ارک ببیند ، وضعیت شرکت های هواپیمایی به هیچ مطلوب نیست، از این رو د ولت باید  د ر 

قالب یارانه یا کمک های اعتباری برای تأمین تجهیزات از ایرلاین ها حمایت کند .
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مجلس‌باناصناف

انسیه سروش / جلســه ستاد  پشتیبانی 
مرد مــی مقابله با کرونا خراســان رضوی با 
حضور علیرضا رزم حسینی استاند ار خراسان 
رضوی، محمد حسین روشنک رئیس کانون 
کارآفرینان خراســان رضوی، رضا شــیران 
خراســانی نمایند ه مشــهد  و کلات و د یگر 

اعضا برگزار شد . 
د ر این جلســه، د ر اد امه مصوبات قبلی، به 
ویژه د ر خصوص عــد م برگزاری تجمعات 
و جلســات د ر تمام زمینه ها و د رخواســت 
برای بسته شــد ن حرم مطهر امام رضا )ع( 
و عد م پذیرش زائرین و مســافرین نوروزی 
د ر خراســان رضوی د ر جلسات روز گذشته، 
بر اساس پیشنهاد  ســازمان های مربوطه، 
تصمیمات اســتانی د ر خصــوص مقابله با 
کرونا اتخاذ گرد ید  که به شرح زیر می باشد : 
- اســتقبال از ابــلاغ فرمان مقــام معظم 
رهبری د ر خصوص تشــکیل ســتاد  مقابل 
باکرونا د ر ســتاد  مشترک نیروهای مسلح و 

د رخواست تشکیل فوری این ستاد  د ر استان 
خراسان رضوی. 

- تایید  و تقد یر از تصمیمات شورای اسلامی 
و شهرد اری مشهد  مقد س د رخصوص مقابله 

با کرونا.
- تقد یر از تلاش های انجام شــد ه توســط 
تشــکل های مذهبی، فرهنگی، اجتماعی و 

سیاسی د ر مقابله باکرونا. 
- تقد یــر از تشــکل های اقتصاد ی بخش 
خصوصــی به ویــژه اتاق هــای بازرگانی، 

اصناف و تعاون که همکاری
 و تلاش خوبــی د ر مقابله با ویروس کرونا 

د اشتند .
- اطلاع رســانی د ر خصــوص ممنوعیت 
برگزاری هــر گونه تجمع و جلســه ای د ر 

مشهد  مقد س و شهرستان های استان.
- اطلاع رسانی د قیق و به موقع از مصوبات 

استانی د ر خصوص مقابله با کرونا.
- اطلاع رسانی و د رخواست از مرد م شریف 

مشــهد  مقد س و شهرســتان های اســتان 
د رخصوص آماد گی بیش تــر برای مقابله با 

کرونا به ویژه ماند ن د ر خانه.
- اطلاع رســانی د ر خصــوص عد م امکان 
از زائرین  پذیرایی استان خراســان رضوی 

و مسافرین نوروزی تا عاد ی شد ن شرایط.

- اطلاع رســانی د ر خصوص برنامه ریزی 
برای تامین کامــل نیازمند ی های مرد م به 
خصوص مواد  غذایی، د ارو  و بهد اشــتی د ر 
همه شهرستان های استان به صورت کامل.

- توقف فعالیت قطار شهری.
- محد ود یت و توقف اتوبوسرانی.

- محد ود یت و کنترل وسایل نقلیه، سرویس 
اد ارات، سازمان ها، کارخانجات و... 

- ایجاد  ممنوعیت و محد ود یت برای فعالیت 
وسایل نقلیه عمومی بین شهری.
- ایجاد  ۱۴ پست کنترل د ر شهر.

- هماهنگــی بــرای بــاز بــود ن کلیــه 
فروشــگاه های مواد  غذایی و نیازمند ی های 

جاری مرد م د ر ایام تعطیلات اول سال. 
- کاهش ساعت کارفروشگاه های غیر مواد  

غذایی، سوپرمارکت ها د اروخانه ها و..
- د ورکاری بخــش بزرگــی از کارمنــد ان 

اد ارات و سازمان ها. 
- تشــکیل ســتاد های مرد مــی مقابله با 
ویروس کرونا د ر تمام شهرستان های استان.

- تشکیل کمیته های ستاد  مرد می مقابل با 
کرونا د ر استان.

بانکی جذب کمک های  - گشایش حساب 
نقد ی مرد م برای مبــارزه با کرونا د ر بانک 

ملی مشهد .

د‌ر‌جلسه‌ستاد‌‌پشتیبانی‌مرد‌می‌مقابله‌با‌کرونا،‌مطرح‌شد‌:

کاهش‌ساعات‌کاری‌و‌افزایش‌د‌ورکاری
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تشــکیل ستاد  مقابله با کرونا به د ســتور فرماند ه معظم کل قوا د ر هماهنگی با د ولت د ر این 
شرایط بحرانی بار د یگر نشان د اد  که فرزند ان ملت ایران اسلامی که لباس مقد س نیروهای 
مســلح را پوشید ه اند ، همیشه مد افع و پشــتیبان مرد م ایران بود ه و هستند  د ر موضوع مبارزه 
بــا ویروس منحوس کرونا نیز حتما حضور پرتوان نیروهای مســلح د ر تمام زمینه ها حامی 
و پشــتیبان ملت بزرگ ایران اســلامی و کمک قد رتمند  برای د ولت به ویژه نظام سلامت 
خواهند  بود . »ســتاد  مرد می پشتیبانی مقابله با عواقب کرونا « استان خراسان رضوی ضمن 
سپاســگزاری از فرمانــد ه معظم کل قوا بــرای این فرمان و تقد یر از فرماند هان و پرســنل 

نیروهای مســلح که همیشــه آماد ه فد ا کرد ن جان خود  برای حفظ ایران و ایرانی هســتند ، 
اطمینان د ارد  با حضور توان نظامی، انتظامی و بسیج مرد می همراه با کمک ملت به خصوص 

با د ر خانه ماند ن، به زود ی بر این بحران فائق خواهیم آمد .
این ســتاد  مرد می با افتخار آماد گی خود  را برای همکاری با ســتاد  مقابله با کرونا نیروهای 

مسلح د ر استان خراسان رضوی اعلام می د ارد .

ستاد  مرد می پشتیبانی مقابله با کرونا - استان خراسان رضوی

اطلاعیه شماره ۴ 
ستاد مرد می پشتیبانی 
مقابله با عواقب کرونا - 
خراسان رضوی 

بررسی صبح امروز از شرایط معیشتی و وضعیت بهد اشتی کارگران روزمزد  د ر روزهای کرونایی:

کارگران بی سپر
سارا ایزد خواه 

بیایید  کمی واقع بین باشیم. خبرهای ناشی 
از گســترش ویروس کرونــا د ر ایران هر 
روز رصد  می شــود  و با وجود  توصیه های 
وزارت بهد اشت، د ولتمرد ان و... توجه مرد م 
به رعایــت نکات بهد اشــتی چند ان قابل 
قبول نیست. براســاس آخرین آمار وزارت 
بهد اشــت، تعد اد  فوتی های ناشــی از این 
بیماری به 611 تن رسید ه که آمار موجود ، 
نشان از رشد  صعود ی ابتلا به این بیماری 
و مرگ و میر ناشــی از آن است. متأسفانه 
افراد  از هر قشــری د رگیر ویروس مخوف 
کووید - 19 شــد ه اند  از افراد  عاد ی گرفته 
تا معاون وزیر بهد اشت و برخی از رؤسای 
د انشــگاه های علوم پزشــکی کشــور که 
آخرین مورد  آن هم ابتلای رئیس د انشگاه 

علوم پزشکی سبزوار بود .
فارغ از تبلیغاتی که د ر تلویزیون و ســطح 
شهر مشــهد  برای رعایت نکات بهد اشتی 
د ر برابر این بیماری می شــود ، باید  بد انیم 
که شرایط خاص هر شــهر، نوع مقابله و 
مبارزه با این بیمــاری را متفاوت می کند . 
مشــهد  شــهری با جمعیت زیاد  به همراه 
زائرپذیری بالاســت و با د اشتن حد ود  یک 
میلیون حاشیه نشین می تواند  ابعاد  جد ید ی 
از گسترش این بیماری را به همراه د اشته 
باشد . د ر این میان ضعیفترین قشر جامعه، 
حاشیه نشــین ها اعم از کارگران، کود کان 
کار، د ستفروشان، زنان خیابانی، زباله گرد ها 
و... هر کد ام برای تأمین غذای روزانه خود  
و خانواد ه شان د ر ســطح شهر ترد د  د اشته 
و د ر تجمع هــای گروهی حضــور د ارند  و 
مســلما اطلاعاتشان نسبت به این بیماری 

اند ک است.
واضح اســت که این افــراد  نمی توانند  به 
توصیه هــای زیبــای موجــود  د ر بنرهای 
سطح شــهر عمل کنند  و خانه را امنترین 
جا برای حضــور بد انند ؛ چراکه کار نکرد ن 
آن ها برابر می شــود  با گرســنگی و نوعی 
مرگ تد ریجــی. هرچند  اخیرا با د ســتور 
فرماند ار، فعالیت زباله گرد ها د ر سطح شهر 
ممنوع شد ه اســت. د رواقع سید محمد رضا 
هاشــمی د ر گفت وگو با ایســنا بیان کرد ه  
که »زباله گرد ی منبع انتقال کرونا ویروس 
است و به د لیل عد م رعایت موارد  بهد اشتی 
از ســوی این افراد  بایستی رفت وآمد  آن ها 
را د ر سطح شهر مد یریت کرد  و د ر صورت 
کارشناســان  توصیه های  بــه  توجه  عد م 

بهد اشت با آن ها برخورد  می شود «. 
همــه می د انیم کــه راهکارهــای قهری 
رفع مشــکلات  برای  نتوانســته  هیچ گاه 
موجود  راهگشــا باشد . حضور افراد ی چون 
کود کان کار، زباله گرد ها، د ستفروشــان یا 
کارگران روزمــرد  و تجمع آن ها د ر برخی 
خیابان های ســطح شــهر بــرای تأمین 
مایحتاج زند گی شــان آن هــم از طریق 
کار کرد ن اســت. بنابراین طرح ممنوعیت 
فعالیتشــان تنها آن ها را به سوی کارهایی 
پنهانی تر سوق می د هد . متأسفانه د ر شرایط 
بحرانــی امروز تا زمانی کــه راهکارهایی 
جایگزین بــرای تأمین حد اقــل  نیازهای 
اولیه این افراد  وجود  ند اشته باشد  گسترش 
روزافزون بیماری د ر ســطح شــهر قابل 
تصور است.  د ر این میان به سراغ کارگران 
روزمزد  رفتیم تا جویا شویم که تا چه میزان 
می توانند  با پس اند از خــود  د ر خانه بمانند  
یا چقد ر توانایــی رعایت توصیه ها و نکات 

بهد اشتی برای پیشــگیری از ابتلا به این 
بیماری را د ارند .

فهیمه کارگری روزمزد ؛ سرپرست 
خانوار و د ارای چهار فرزند   

»شــرایط اقتصاد ی د ر ســال جــاری به 
خصوص د ر اسفند ماه بسیار نامناسب بود ه، 
به طوری که بخاطر فشارهای اقتصاد ی د ر 
طول چند  روز گذشته از لحاظ روحی بیمار 
شد ه ام. هر روزی که کار می کنم د ر همان 
حد  می توانم غذایی د رســت کنم؛ بنابراین 
نمی توانم پس اند ازی برای ماند ن د ر خانه 
و کار نکرد ن د اشــته باشم؛ چراکه د رآمد م 
تنهــا کفاف اجــاره خانه و خــرج خورد  و 
خوراک چهار فرزند م می شود . متأسفانه من 
و د خترم مبتلا به بیماری خونی هســتیم؛ 
بنابرایــن بــرای تأمین نیازهــای خود  و 
هزینه های د رمان باید  ماهیانه یک میلیون 

400 هزار تومان د رآمد  د اشته باشیم«. 
برای کاهش هزینه ها، د اروهای د خترم 

را قطع کرد م
»د ر اســفند ماه سال گذشــته حد ود  یک 
میلیون و 500 هزار تومان د رآمد م ناشــی 
از کارگری د ر خانه ها بود ، اما متأســفانه د ر 
اســفند ماه امسال تنها 5 روز سر کار رفتم؛ 
بنابراین با شــرایط موجود  نمی توانم حتی 
اجاره  خانه را پرد اخت کنم. د ر این شرایط 
برای کاهــش هزینه هایمــان یک هفته 
د اروهــای د خترم را قطع کرد م تا اگر تأثیر 
چند انی روی بد نش ند اشــت د یگر هزینه 
د ارو نپرد ازم، اما حالش بد  شد . باید  بگویم 
اگر کاری نباشــد  اولین کســی که خورد  

می شود  کسانی چون من هستند «. 
ذخیره غد ایی د و روزه 

»مد ت زمــان 20 روزی که د ر خانه بود م 
برای رعایت نکات بهد اشــتی د ر راستای 
پیشــگیری از بیماری کرونا تنها توانستم 
یک بســته د ستکش پلاســتیکی با مبلغ 
6 هزار تومان بخرم و تــوان خرید  الکل، 
ماسک و ... ند اشتم. د رواقع نکات بهد اشتی 
را تا جایی که بتوانم رعایت می کنم، مثلا 
زمانی که بــرای کار به خانه های مختلف 
مــی روم از د ســتکش اســتفاد ه می کنم. 
همچنین برای د ریافت اطلاعات بهد اشتی 
به مرکز بهد اشت محل زند گی مان مراجعه 
کرد م حتــی تقاضای الکل یا د ســتکش 
کرد م کــه گفتند  هیــچ امکاناتــی برای 
مراجعه کننــد گان ند اریم. اگــر بخواهم به 
توصیه های پزشــکی اهمیــت د هم و د ر 
خانه بمانم پس اند ازم تنها کفاف د و روز را 
می د هد  و تــا د و روز د یگر حتی نانی برای 

خورد ن د ر سفره ند اریم«. 
نجیب، بنای روزمزد  افغانستانی

»با توجه به شــرایط موجود  میزان کار ما 
نسبت به سال گذشــته کاهش پید ا کرد ه، 
طوری که د ر اســفند ماه تنها 15 روز کار 
د اشتم، د رواقع مرد م بخاطر بیماری کرونا 
ترسید ه شــد ه اند  و کمتر د رخواست کارگر 
و بنــا د ارند . د ر طول روز 12 ســاعت کار 
می کنم و مــزد  روزانه ما 100 هزار تومان 
اســت. اگر حضور د ر خانه ها اجباری شود  
یا اینکه بخواهم بــرای جلوگیری از ابتلا 
به بیمــاری کرونا د ر خانه بمانم پس اند ازم 
به 20 روز هم نمی رسد «. وی د ر پاسخ به 
این پرسش که آیا تاکنون از سوی د انشگاه 
علوم پزشکی یا شــهرد اری آموزش هایی 
بــرای کارگــران گذری کــه د ر برخی از 
خیابان هــا تجمع د ارند  ارائه شــد ه یا خیر 

گفت: »هیچ کس آموزشــی برای رعایت 
از  نکات بهد اشتی د ر راســتای جلوگیری 
بیماری کرونــا به ما کارگران گذری ند اد ه 
اســت. از آنجا که کار ما با ســیمان، گچ 
و آجر اســت نمی توانیم از پلاســتیک یا 
د ستکش استفاد ه کنیم، فقط شب ها که به 

خانه می روم د ست هایم را می شویم«.
بخاطر نبود  ماسک، همسرم د ستمالی 

برای پوشاند ن صورتم د وخته است
»د ر این مد ت برای خرید  ماســک یا ماد ه 
ضد عفونی کنند ه به چند  د اروخانه مراجعه 
پید ا کنم؛  نتوانســتم  اما ماســکی  کرد م، 
بنابراین همســرم برایم د ستمالی د وخته تا 
بتوانــم د هان و بینی ام را با آن بپوشــانم، 
هرچند  زمانی که ســر کار هستم احساس 
خفگی به من د ســت می د هــد  و آن را باز 
می کنم. همســرم نکات بهد اشــتی برای 
پیشــگیری از بیماری کرونا را از اینترنت 
آموخته، حتــی به مرکز بهد اشــت محل 
زند گی مان نیز مراجعه و د رخواست ماسک 
یا مواد  ضد عفونی کنند ه کرد ه، اما چیزی به 

او ند اد ند «. 
 مســلما فاکتور تأثیرگذار د ر کاهش شیوع 
این بیماری و قطع حلقــه اد امه د هند ه آن 
حضور افراد  د ر خانه ها و به نوعی قرنطینه 
خانگی اســت، اما برای عملی شــد ن این 
توصیه نیاز به فراهم کرد ن زیرساخت هایی 
از ســوی د ولت و ســازمان های گوناگون 
چون شــهرد اری، د انشــگاه علوم پزشکی، 
آستان قد س، ستاد  بحران، انجمن کارگری 
و ... اســت تا اقشــار گوناگون بتوانند  این 

توصیه را رعایت کنند . 
نیاز کارگران به د رآمد  یک میلیون و 
500 هزار تومانی، تنها برای زند ه 

ماند ن
همانطورکه احســان سهرابی، فعال حقوق 
کارگری بیان کرد ه، همــواره این معضل 
وجــود  د ارد  که متولی رســید گی به امور 
کارگران گذری چه ســازمانی است. زمانی 
که کارگران برای تأمین معیشت خود  د چار 
مشکل هستند ، د ر رعایت مسائل بهد اشتی 
نیز توانایی چند انی ند ارند . براســاس عد د  
معیشــتی که د ر وزارت کار برای کارگران 
مشــهد ی مطرح شد ه این افراد ، تنها برای 
زند ه مانــد ن به د رآمد ی یــک میلیون و 
500 هزار تومانی نیــاز د ارند .وی توضیح 
می د هد : »ضروری اســت که ستاد  بحران 
د ر حاشیه شهر مشــهد  و کانون هایی که 
این د ســته از کارگران د ر آن حضور د ارند ، 
متمرکز شــد ه و وزارت بهد اشت و د رمان 
نیز آموزش و اقد امــات لازم را برای این 
د سته از افراد  ارائه د هد . د ر چنین شرایطی 
نیاز اســت تا برای این افراد  و خانواد ه شان 
غــذای گــرم و یکســری حمایت هــای 
اجتماعــی د رنظر گرفته شــود . همچنین 
بایســتی انجمن کارگری که حق عضویت 
از کارگران د ریافت می کند  پای کار آمد ه و 
با همکاری سازمان های گوناگون، اقد امات 
لازم را انجــام د هد «.  متأســفانه یکی از 
حلقه های مفقود ه موجود  د ر این شــرایط 
نتیجه بخش تر  برای کنترل و پیشــگیری 
بیماری هماهنگی و همکاری سازمان های 
گوناگون اســت. د ر گفت وگو با تعد اد ی از 
مسئولان شــهری آنچه که بیشتر مشهود  
بــود ه، عد م هماهنگی این ســازمان ها د ر 
ارائه خد مات بهد اشتی، آموزشی و معیشتی 
برای اقشار ضعیف شــهر مشهد  است. د ر 

این میان ســید  محمد  مشتاقیان، مسئول 
روابط عمومی ســازمان میاد یــن میوه و 
تره بار د ر رابطه با وظیفه این ســازمان د ر 
قبال کارگرها چنین اظهــار کرد : »انجام 
اقد امــات لازم برای این قشــر مربوط به 
حوزه کار و امور اجتماعی است؛ بنابراین د ر 

حوزه مستقیم شهرد اری قرار نمی گیرد «.
همچنیــن مصطفــی فیضی، سرپرســت 
معاونت اماکن متبرکه و امور زائران آستان 
قد س رضوی د ر رابطه بــا همکاری های 
این نهاد  با د یگر ســازمان ها د ر راســتای 
ارائه خد مات به این قشــر از جامعه تنها به 
برنامه آســتان قد س برای توزیع 30 هزار 
پرس غذای گرم د ر حاشــیه شهر مشهد  تا 
پایان اســفند ماه و توزیع 2000 بسته مواد  
شویند ه و بهد اشتی د ر مناطق محروم شهر 

بسند ه کرد .
مکاتبه ای با د انشگاه علوم پزشکی 

ند اشته ایم
به گزارش صبح امروز، محمد رضا د اوری، 
رئیس انجمن صنفی کارگران ســاختمانی 
مشهد  د ر پاسخ به این پرسش که با توجه 
به شــرایط اخیر و کاهــش کار کارگران 
روزمــزد ، انجمن چه اقد اماتی را برای ارائه 
خد مات بهد اشــتی یا تأمین اولیه نیازهای 
کارگران انجام د اد ه، خاطرنشــان کرد : »با 
پیگیری های انجام شــد ه قرار اســت که 
همه کارگران تا ســه مــاه آیند ه از طریق 
کمک های  شهرستان ها،  امد اد   کمیته های 
مالی و معیشتی د ریافت کنند . گفتنی است 
د ر رابطه با ارائه آموزش های بهد اشــتی به 
این قشر با د انشــگاه علوم پزشکی مشهد  
مکاتبات و همکاری ای ند اشــتیم، هرچند  
علاقه مند یم تا نمایند ه ای از سوی این نهاد  
د ر انجمن های کارگری برای گرفتن تست 
و غربالگری کارگران حضور د اشــته باشد ؛ 
چراکه روزانه حد ود  150 نفر مراجعه کنند ه 

به انجمن ها د اریم«.
وجود   یک میلیون و 700 کارگر گذری 

د ر سطح شهر مشهد 
بــا توجه به گفته آقای د اوری تعد اد  1700  
کارگــر گذری د ر میاد یــن و چهارراه های 
سطح شهر تجمع د ارند . از مجموع 1700 
نفر کارگر گــذری، حد ود  600  نفر مهاجر 
بــود ه که 400 تــن د ارای کارت عضویت 
فعالیت مجاز و 200 نفر فاقد  کارت هستند  
و فعالیت غیرمجاز د ارنــد . این مجموع از 
افراد  اگــر حتی نیمی از آن هــا همچنان 
د ر میاد ین گوناگون شــهر تجمع د اشته و 
چند  تــن بیمار بین آن ها باشــد  می توانند  
جمعیت زیاد ی را بــه بیماری کرونا مبتلا 
کنند ؛ بنابراین توجه به این قشــر از جامعه 
و د ر اختیار گذاشــتن امکانات بهد اشتی و 
آموزشی برای آن ها بسیار ضروری است. 

برای اطلاع بیشتر از خد ماتی که شهرد اری 
مشــهد  به این قشــر از جامعه د ر رابطه با 
بیماری کووید  19 ارائه کرد ه است با مهد ی 
شهرد اری  شهری  خد مات  معاون  یعقوبی، 
گفت وگو کرد یم. هر چند  ایشان نیز معتقد  
بود ند  کــه کارگران گــذری تقریبا متولی 
خاصی ند ارنــد . یعقوبی چنین توضیح د اد : 
»شــهرد اری تبلیغات و اطلاع رسانی خود  
را برای پیشــگیری از این بیماری د ر قالب 
د ستورالعمل ها و پروتکل هایی که د انشگاه 
علوم پزشــکی مشــهد  ارائــه د اد ه، انجام 
می د هد . گفتنی است که تصمیم گیری های 
لازم د ر شــوراهای بالاد ستی استان اتخاذ 

می شود  و شــهرد اری به عنوان مجری د ر 
بحث اطلاع رسانی و اجرای د ستورالعمل ها 

اقد امات لازم را انجام می د هد «.
کارگران د ر سطح شهر، تجمعی ند ارند 

وی با بیان اینکه کارگران سرگذر د ر حال 
حاضر به د لیــل تعطیلی کارهــا تجمعی 
ند ارند  و تعد اد شــان د ر گذرهــا، آنقد ر کم 
شد ه که به چشــم نمی آیند « تصریح کرد : 
ما معتقد یم د ر اختیار گذاشتن فضایی برای 
تأثیر چند انی برای  انجمن صنف کارگری 
این قشــر به همراه نخواهد  د اشت. بارها 
نیز این موضوع را بیان کرد یم که بایستی 
انجمن کارگــری، اد اره کار، مجموعه های 
آموزشی چون فنی و حرفه ای و ... پای کار 
آمد ه و اقد امی بین سازمانی صورت گیرد «.

د رخواست ســامان د هی کارگران گذری از 
فرمانــد اری/ د ر صورت لــزوم، قوه قهریه 

وارد  شود 
یعقوبــی همچنین با توضیــح این مطلب 
که شــهرد اری با انجام طرحی کارشناسی 
د ر حال اســتخراج وظایف هر سازمان د ر 
رابطه با این قشــر از جامعه اســت به این 
نکته اشاره کرد : »حتی نیاز است د ر برخی 
موارد  متوسل به اجبار شد  تا کلونی تجمع 
کارگران جمع آوری شود  و د ر محیط هایی 
مشخص قرار گیرند . شهرد اری د رخواست 
سامان د هی کارگران گذری را به فرماند اری 
ارائه د اد ه اســت؛ بنابراین د ر صورت لزوم 
باید  قوه قهریه وارد  این موضوع شود . اگر 
این نوع از کار د ر شــورای تأمین به عنوان 
یک جرم شــناخته شــود  -کــه قطعا کار 
انتظامی  نیروی  نیز هســت-  غیرمجازی 
می توانــد  با توانی کــه د ارد  و با همکاری 
شــهرد اری ورود  پید ا کرد ه و این کارگران 

را جمع آوری  کند «. 
پخش غذا د ر مناطق محروم، هد فمند  شود 

معاون خد مات شهری شهرد اری د ر پاسخ 
بــه ارائــه آموزش های لازم د ر راســتای 
رعایت نکات بهد اشــتی مربوط به بیماری 
کرونا به کارگران گــذری گفت: »نباید  از 
شهرد اری چنین ســوالی را پرسید ؛ چراکه 
به عنوان  علوم پزشکی مشهد   د انشگاه  باید  
فرمانــد ه مید ان د ر زمینه کرونا پاســخگو 
باشد . از ســویی د یگر نیاز اســت تا تمام 
بنابراین  کمک های خود  را هد فمند  کنیم؛ 
اگر ســازمانی اعلام می کند  قصد  د ارد  20 
هزار غذا د ر مناطق محروم پخش کند  باید  
این اقد ام را د ر ستاد  متمرکزی انجام د هد  

تا اقد امات به شکلی متمرکز باشد «.
گفتنی اســت بــا پیگیری هــای مید انی 
خبرنگاران روزنامــه صبح امروز، کارگران 
گذری همچنان د ر میاد ین گوناگون شهر از 
جمله مید ان امام حسین، مید ان فرد وسی، 
سید رضی و... حضور د ارند  و متأسفانه این 
د اد ه مبنی بر عد م تجمع آن ها د ر ســطح 
شــهر صحیح نیســت. هرچند  با پیگیری 
و گفت وگویی که بــا مد یر روابط عمومی 
د انشگاه علوم پزشکی مشهد  د اشتیم ایشان 
به ارائه آموزش های بهد اشتی به کارگران، 
کود کان کار و ... توســط همیاران سلامت 
تأکید  د اشتند . بهرحال باید  توجه د اشت که 
نبود  هماهنگی بین ســازمان های مختلف 
و عــد م برنامه ریزی های به هنگام می تواند  
شــرایط د شــواری را برای شهر مشهد  د ر 
مقابله با کرونا ویروس، به همراه آورد  و به 
گفته شهرد ار مشهد  »می تواند  یک فاجعه  

انسانی به بار آورد «.

خبر

فواید  مشاوره و 
رواند رمانی

رضا یعقوبی
روان شناس

شاید  تا کنون تجربه مراجعه به روان شناس یا مشاور و 
تجربه مشاوره و رواند رمانی را د اشته اید . شاید  هم خیر! 

مهم نیست. به هر حال حتما د ر مورد  مشاوره چیزهایی شنید ه اید  و یا افراد ی را د ید ه 
اید  که به مشاور مراجعه کرد ه اند . د ر متن پیش رو می خواهم د ر رابطه با مشکلاتی 
که افراد  مختلف بابت آن به مشــاور یا روانشــناس مراجعه می کنند ، با شما باشم و 
همچنین تجربیات افراد  از مشاوره و رواند مانی را با شما د ر میان بگذارم. ابتد ا نکاتی 
را اشــاره می کنم که د ر مراجعه به مشاور و روانشناس حائز اهمیت است و می تواند  
برخی از نگرانی های شــما را برای این مراجعه کاهش د هد . به عنوان مثال د انستن 
اینکه روانشناسان برای حل یک مشکل ممکن است از روش های مختلفی استفاد ه 
کنند  بســیار مهم است. اغلب افراد  باورشــان د ر مورد  مشاوره برگرفته از روش های 
پزشکی اســت. یعنی همانطور که پزشکان ممکن است برای د رمان یک بیماری از 
د اروی خاصی اســتفاد ه کنند ، این انتظار وجود  د ارد  که روانشناسان نیز برای حل یک 
مشکل از روش مشابهی استفاد ه کنند . اما واقعیت اینست که د ر مشاوره و رواند رمانی 
معمولا افراد  بر اســاس رویکرد ی که د ر آن زمینه علاقه د اشــته یا آموزش د ید ه اند  
اقد ام به مد اخله یا رواند رمانی می کنند  به همین د لیل اگر برای حل یک مشــکل به 
د و روانشناس با رویکرد های متفاوت مراجعه کنید  ممکن است تعجب کنید  که چطور 
شــد  روش ها متفاوت است! واقعیت اینست که روش های مختلف رواند رمانی شبیه 
مسیرهای متفاوتی است که نهایتا به یک نقطه ختم می شوند  اما د ر تعد اد  جلسات و 

روشی که بکار می برند ، متفاوت است.
اما مهم تر است بد انید  که برای حل یک مشکل خاص، هر رویکرد  رواند رمانی ممکن 
است تاثیر متفاوتی د اشته باشد . مثلا رویکرد  هیجان مد ار د ر د رمان مشکلات مربوط 
به افســرد گی، اضطراب، تروما و مسایل بین فرد ی بســیار موفق عمل می کند . از 
طرفی بازسازی شناختی، تغییر افکار منفی و باورهای غیرمنطقی و کسب مهارتهای 
ارتباطی با رویکرد های شناختی بهتر اســت، د رمان وسواس یا ترس با رویکرد های 
رفتاری و بازسازی شــخصیت از طریق رویکرد های تحلیلی. این توضیحات به این 
معنی نیســت که یک رویکرد  رواند رمانی فقط مختص مشــکلات خاصی اســت. 
رویکرد های رواند رمانی راهکارهایی را برای تمام مشــکلات روانشناختی انسان ارائه 
می د هند  اما د ر برخی از این مشکلات موفق تر عمل می کنند . پس خوب است که 
د ر این زمینه اطلاعاتی بد ســت آورید  که مشکل شما مربوط به چه حوزه ای است و 
کد ام کد ام رویکرد  برای آن مفید تر است. این باعث می شود  تا بتوانید  بهترین نتیجه 
را د ر کوتاه ترین زمان ممکن بد ست آورید . اغلب حل اساسی مشکلات روانشناختی 
نیاز به  بررسی تجربه های گذشته و مخصوصا د وران کود کی د ارد . تجربه هایی که 
د ر ارتبــاط با افراد  مهم زند گی فرد  از جمله پد ر و ماد ر و مراقبین اصلی او را شــامل 
می شود  و تجربه افراد ی که به د نبال تغییرات عمیق د ر شخصیت خود  هستند ، نشان 
د اد ه که باید  جلســات طولانی تر را د ر رواند رمانی طی کنند  و ارتباط با روانشناس را 

بخشی از سبک زند گی خود  قرار د هند .
د ر صورت د اشتن سئوال و یا نیاز به مشاوره از راه¬های زیر با نویسند ه د ر 
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۴25 مبتلا به کرونا د ر خراسان رضوی
د بیر کمیته مراقبت و د رمان بیماری کرونا د ر د انشــگاه علوم پزشکی مشهد  گفت: براساس 
آخرین آمار وزارت بهد اشت، د رمان و آموزش پزشکی با اضافه شد ن 30 مبتلای جد ید ، تعد اد  
مبتلایان به کرونا د ر خراسان رضوی به 425 نفر رسید . علی اصغر انجید نی افزود : 273  نفر 
از کل مبتلایان به ویروس کرونا د ر این اســتان د ر مناطق زیرپوشش د انشگاه علوم پزشکی 
مشــهد  قرار د ارند  و بقیه د ر مناطق زیرپوشش سایر د انشکد ه ها و د انشگاه های علوم پزشکی 
این اســتان هستند .وی اد امه د اد : د انشکد ه علوم پزشکی نیشابور با  67 نفر مبتلا به ویروس 
کرونا بعد  از مشهد  بیشترین تعد اد  بیماران را د ارد  و پس از آن د انشگاه های علوم پزشکی تربت 
جام و سبزوار به ترتیب با 27 و 24 نفر بیشترین مبتلایان به کرونا را د ارند .د بیر کمیته مراقبت 
و د رمان بیماری کرونا د ر د انشگاه علوم پزشکی مشهد  گفت: تعد اد  مبتلایان به ویروس کرونا 
د ر د انشــگاه های علوم پزشکی تربت حید ریه و گناباد  به ترتیب 20 و 14 نفر است.انجید نی 
افزود : از 30 بهمن ماه تا 24 اســفند  امســال د و هزار و  685 بیمار مبتلا به عفونت های حاد  
تنفسی و مشــکوک به بیماری کرونا د ر بیمارستان های خراسان رضوی بستری شد ه اند  که 
تاکنون هزار و 675 نفر آنان بهبود  یافته و از بیمارســتان مرخص شد ه اند .وی اد امه د اد : هزار 
و 578 نفر از بیماران بســتری شد ه مشــکوک به کرونا د ر استان خراسان رضوی مربوط به 
شهرستان های زیرپوشش د انشگاه علوم پزشکی مشهد  هستند  که تاکنون 913  نفر آنان از 
بیمارستان مرخص شد ه اند .د بیر کمیته مراقبت و د رمان بیماری کرونا د ر د انشگاه علوم پزشکی 
مشهد  تعد اد  جانباختگان استان خراسان رضوی بر اثر بیماری کرونا که آزمایش آنها به طور 
قطعی مثبت شد ه است  را 32 تن عنوان کرد  و گفت: 20 تن از این تعد اد  مربوط به د انشگاه 
علوم پزشکی مشهد ، 6 تن مربوط به د انشکد ه علوم پزشکی نیشابور، 4 تن مربوط به د انشگاه 
علوم پزشــکی تربت جام و د انشگاههای علوم پزشکی تربت حید ریه و گناباد  هر کد ام یک 
فوتــی د ارند .افزون بر 75 د رصد  جمعیت 6 میلیون و 400 هزار نفری خراســان رضوی زیر 
پوشش د انشگاه علوم پزشکی مشهد  قرار د ارند  و 25 د رصد  جمعیت این استان نیز زیر پوشش 
خد مات د انشگاه ها و د انشکد ه های علوم پزشــکی سبزوار، گناباد ، تربت جام، تربت حید ریه و 

نیشابور هستند .

تعطیلی فعالیت مراکز تعویض پلاک
رییس پلیس راهنمایی و رانند گی فرماند هی انتظامی خراسان رضوی گفت: فعالیت مراکز و 
د فاتر تعویض پلاک د ر سطح مشهد  و د یگر شهرستانهای استان با هد ف کمک به پیشگیری 
از شــیوع بیماری ویروسی کرونا متوقف شد ه لذا این مراکز به مد ت 21 روز تعطیل خواهند  
بود . ســرهنگ حمید رضا د هنوی افزود : بر این اساس مراکز و د فاتر تعویض پلاک د ر همه 
شــهرهای استان خراســان رضوی از فرد ا 25 اسفند  تا پایان روز شانزد هم فرورد ین ماه آتی 
هیچگونه فعالیت ند اشته و د ر این مد ت خد مت ارائه نخواهند  کرد .وی به یک مورد  استثنا د ر 
این خصوص اشــاره و بیان کرد : شهروند انی که اعتبار وکالتنامه نقل و انتقالات خود رو آنها 
تا 16 فرورد ین ماه آتی به پایان می رســد  یا د چار موارد ی همچون مفقود ی مد ارک و پلاک 
خود رو هستند  تنها ظرف روزهای 25 تا 28 اسفند  ماه جاری می توانند  برای د ریافت خد مات به 
مراکز تعویض پلاک مراجعه کنند .بر اساس آخرین گزارش وزارت بهد اشت، د رمان و آموزش 
پزشکی آمار مبتلایان به کرونا د ر استان خراسان رضوی تاکنون به 395 نفر رسید ه است.270 
نفر از کل مبتلایان به بیماری کرونا د ر خراسان رضوی مربوط به حوزه جغرافیایی زیرپوشش 
د انشگاه علوم پزشکی مشــهد  و بقیه د ر مناطق زیرپوشش پنج د انشکد ه ها و د انشگاه  علوم 
پزشکی د یگر این استان هســتند .تعد اد  جانباختگان بیماری کرونا نیز که آزمایش آنها بطور 
قطعی مثبت بود ه د ر خراسان رضوی 28 نفر است. 20 نفر از این تعد اد  مربوط به د انشگاه علوم 
پزشــکی مشهد  و شش نفر مربوط به د انشکد ه علوم پزشکی نیشابور هستند .  د انشگاههای 
علوم پزشــکی تربت جام و گناباد  نیز هر کد ام تاکنون یک مورد  فوت ناشی از بیماری کرونا 

را گزارش کرد ه اند .

یک شنبه های ریش سفید   شماهم د  عوتید   به یک جرعه آرامش
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کرونا
 سینمایی شد 

ســید  ابراهیم عامریان تهیه کننــد ه فیلم های ســینمایی »انفراد ی« و 
»د ینامیت« تهیه فیلمی با مضمون کرونا را برعهد ه گرفت.

فیلمنامه »کرونا« د ر ژانر اجتماعی د ر حال نگارش اســت و به زود ی با 
انتخاب کارگرد ان، برای د رخواست پروانه ساخت ارائه می شود .

عامریان د رباره این فیلم ســینمایی گفته است: فیلم »کرونا« را به جامعه 
پزشکان و پرستاران و پرسنل د رمانی که امروز د ر خط اول جبهه سلامتی 

هموطنانمان د ر حال جنگید ن با ویروس کرونا هستند ،تقد یم می کند .
این تهیه کنند ه ســینما گفت: این فیلم سینمایی فقط د ر جهت به تصویر 
کشید ن لحظاتی از تلاش های عزیزان کاد ر و پرسنل د رمانی برای مبارزه 

با ویروس کرونا است.
فیلم ســینمایی »کرونا«، ارد یبهشــت 1399 وارد  مراحل پیش تولید  می 

شود .

کارشناس موسیقی نواحی 

فروش ساز د ر ازای بیمه هنرمند ان 
موسیقی نواحی!

از اسفند  98 به طور جد ی د رگیر بیماری کرونا شد ه ایم؛ ویروسی که سلامتی و جان 
بســیاری ازهموطنانمان را تهد ید  می کند  و د رمان آن شــاید  هزینه بالایی را بســته 
به شــرایط بیمار طلب کنــد . از طرفی اجرای فعالیت هــای فرهنگی و هنری هم تا 
پایان ســال تعطیل شد ه  و هنرمند ان موسیقی نواحی د ر حال حاضر فعالیتی ند ارند  و 
شــاید  شــرایط برای آنها که د ر حالت معمول هم د رآمد  چند انی از موسیقی به د ست 

نمی آورند ، سخت تر هم بشود .
به گزارش ایســنا،  کارشناس موســیقی نواحی علی مغازه ای، د رباره بیمه هنرمند ان 
د اشــته ایم. گفت: شرایطی که برای کشــور و مرد م پیش آمد ه و البته د ر نقاط د یگر 
جهان هم کمابیش د ر جریان اســت، برای هر سیستمی شرایط خاص جد ید ی را با 
احساس مسئولیت و فضایی متفاوت نسبت به قبل رقم زد ه است. یکی از ساختارهای 
هر نظامی، بیمه شــهروند ان است. ما د ر کشور تشکیلاتی به نام صند وق حمایت از 
هنرمند ان د اریم که یکی از وظایف آن بیمه هنرمند ان اســت. رئیس و پرســنل این 
تشکل تا آنجا که د ر جریان هستم تا به امروز د ر حد  توان خود  خد مات خوبی را ارائه 

د اد ه اند ، البته ممکن است نقد هایی هم به کار آنها وارد  باشد . 
مغازه ای اد امه د اد : به یاد  د ارم که آقای سید زاد ه به عنوان رئیس این تشکل )صند وق 
اعتباری هنر( یک بار برای بیمه کرد ن من تماس گرفتند  ولی من تشکر کرد م و گفتم 
که صبر می کنم تا همه هنرمند ان نواحی بیمه شــوند ؛ آن وقت من هم بیمه خواهم 
شد . ایشان هم لطف کرد ند  و د ر جواب، سازی را برای هد یه به نشانه قد رد انی برای 
من ارسال کرد ند . اکنون من و چند  هنرمند  د یگر حاضر هستیم این سازها را به عنوان 
بخشی از د ارایی خود  بفروشیم و به سهم خود  کمک کنیم این صند وق نقش خود  را 

د ر مقابل هنرمند ان انجام د هد .

این کارشناس موســیقی اضافه کرد : من امروز از این موسسه یک خواهش د وستانه 
د ارم. معتقد  هســتم که اگر بخواهند  د ر این شرایط طبق روال قانونی سابق هر چند  
خوب عمل کنند ، نه تنها کافی نیســت بلکه د رســت هم نخواهد  بود . من به عنوان 
یکی از اعضای هنری جامعه ایران خواهش می کنم آقای ســید زاد ه و مسئولان قد م 
پیش بگذارند  و به ســازمان هایی مانند  تأمین اجتماعی و د فتر وزارت ارشــاد  بروند  و 
یا حتی د ســتور ویژه ای د ر رابطه با بیمه هنرمند ان نواحــی از رئیس جمهور بگیرند . 
هنرمند ان کشــور د ر حال حاضر بیکار هستند  و د رآمد ی ند ارند . این موسسه می تواند  
متولی روش جد ید ی شــود  و به مد ت یک یا د و ســال بیمه شد گان قبلی را معاف از 
ســهم پرد اختی خود شان کند  و سهم شخص بیمه شــد ه را د ولت بپرد ازد . همچنین 
برای افراد ی هم که بیمه نیســتند  صرفا د ر ایام مبارزه با کرونا به طور ویژه بیمه ای 
را بــرای هنرمند ان نواحی د ر نظر بگیرند .مغازه ای د ر پایان گفت: د ر حال حاضر مد ام 
هموطنانمان را مانند  برگ های خزان از د ســت می د هیم. وای به روزی که کرونا هم 
بگذرد  و ببینیم که تعد اد  زیاد ی از هنرمند ان را د ر ســکوت و انزوا از د ســت د اد ه ایم. 
من شنید ه ام د ر شهرهای مختلف ایران به خصوص گیلان و مازند ران هنرمند انی که 
ســازهای باد ی از جمله للِوا می نوازند ، به د لیل اینکه ساز مستقیم با نقاط آسیب پذیر 
د هان و ریه د ر ارتباط است ممکن است به کرونا مبتلا شوند . حتی ممکن است برخی 
از آنها بد ون این که تشــخیص د اد ه شــود  به این بیماری مبتلا هستند  از بین بروند . 
این شــرایط واقعا شرایط خاص و فوق العاد ه ای است و هیچ شرایط بشری تا به حال 
به این میزان سخت و تلخ و جانگد از نبود ه است. د ست د ست کرد ن، شرایط سنگینی 

را برای فرهنگ و هنر ما به بار خواهد  آورد . این روزها هنرمند ان را بیشتر د ریابیم.

گفت و گوی صبح امروز با معاون صنایع د ستی اد اره کل میراث فرهنگی، گرد شگری و صنایع د ستی خراسان رضوی:

 زند انیان گوهر تراش می شوند 
صنایع د ستی  معاون 
کل  اد اره 
میراث فرهنگــی، 
ی  د شــگر گر
صنایع د ســتی  و 
بــا  خراســان رضوی 
زند انیان  که  این  بیان 
تراش  های  کارگاه  د ر 
ســنگ های قیمتی را 
آموزنــد ، گفت:  مــی 
رونــق منطقه یکی از 
د لایل استقرار خانه های صنایع د ستی د ر 
توس اســت، برای ماند گاری گرد شگر د ر 
جوار آرامگاه فرد وسی و د ر  شهر تاریخی 
توس این مراکز را راه اند ازی می کنیم تا 
علاوه بر این هنرهای ســنتی را نیز حفظ 

و احیا کنیم.
محمــد  مطیــع د ر گفت و گــو با صبح 
امروز با اشــاره به برنامــه های اد اره کل 
میــراث فرهنگی، گرد شــگری و صنایع 
د ســتی اســتان د ر توس اظهار کرد : اگر 
چــه جلوخان را مرمت می کنیم اما وقتی 
گرد شگر این مسافت طولانی را طی کرد ه 
اســت برای ماند گاری گرد شگر باید  چاره 
اند یشــی می کرد یم که از ظرفیت صنایع 

د ستی استفاد ه کرد یم.
او اد امــه د اد : کارگاه های صنایع د ســتی 
عــلاوه بــر این کــه  د ر تــوس جاذبه 
گرد شگری خواهند  بود  گرد شگران از این 
مراکز خریــد  خواهند  کرد  و مرکز فروش 

صنایع د ستی نیز هستند .
مطیع با بیان این که راه اند ازی خانه های 
صنایع د ستی تخصصی د ر د ستور کار قرار 
گرفته اســت، افزود : خانه د ستبافت های 
توس با ظرفیت اشــتغال زایی 60 نفر د ر 
سال، خانه سفال توس با ظرفیت اشتغال 
زایی 30 نفر د ر سال و موزه صنایع د ستی 
توس با ظرفیت ترویجی  30 نفر د ر سال 

د ر حال ایجاد  و راه اند ازی است.
او با بیــان این که ســاختمان های این 

مجموعــه ها د ر تملــک اد اره کل بود ه و 
برای ایجاد  این مراکز مرمت شــد ه است، 
افزود : برای ایجاد  موزه صنایع د ســتی د ر 
توس تاکنون حــد ود  100 میلیون تومان 
هزینه شد ه و قرار اســت تا 300 میلیون 

تومان هزینه شود .
کل  اد اره  صنایع د ســتی  معــاون 
میراث فرهنگی، گرد شگری و صنایع د ستی 
خراسان رضوی تاکید  کرد : هم چنین یک 
مرکز گوهرتراشــی و تولیــد  زیور آلات 
د ر منطقه توس با ســرمایه گذاری بخش 
خصوصی و حمایت میراث فرهنگی ایجاد  
شد ه که برای این مرکز بیش از 2 میلیارد  

تومان سرمایه گذاری شد ه است.
مطیع به مرکز صنایع د ســتی مستقر د ر 
مجموعــه تاریخی هارونیه اشــاره کرد  و 
گفت: برای راه اند ازی مرکز صنایع د ستی 
250 میلیون تومان هزینه شد ه این مرکز 
د ســتگاه هایی را مســتقر شد ه و د ر حال 
حاضر آموزش د انش آموزان را انجام می 
د هــد ، هم چنین از مهر مــاه 97 تاکنون 
150 نفر آموزش های  منجر به اشــتغال 

را فرا گرفته اند .
او افزود : د انش آموزان 2 د بیرستان منطقه 
توس ) آموزش و پرورش تباد کان( د ر این 
مرکز آمــوزش می بینند ، هم چنین حد ود  
50 نفر از زند انیان زند ان های مشــهد  و 
چنــاران آموزش های گوهر تراشــی که 
منجر به اشتغال می شود  را فرا گرفته اند  
که این خود  می تواند  نقش بسیار ارزشمند  
تری به لحظا اجتماعی و فرهنگی د اشته 

باشد .
کل  اد اره  صنایع د ســتی  معــاون 
میراث فرهنگی، گرد شگری و صنایع د ستی 
خراسان رضوی از راه اند ازی خانه سنگ) 
ســنگ هرکاره( د ر منطقه توس خبرد اد  و 
اظهار کرد : ســنگ هرکاره که د ر گذشته 
از آن ظرف د یزی تولید  می شــد  اکنون 
ظروف و احجام ســنگی د یگر تولید  می 

شود .

او اد امه د اد : این مرکز به بخش خصوصی 
واگذار شد ه است و د ر این مرکز آموزش، 
قلم زنی روی سنگ همراه با تولید ، عرضه 

و فروش انجام می شود .
مطیع اظهارکــرد : کارگاه این مرکز حد ود  
250 متــر مربــع مســاحت د ارد  و برای 
بازســازی و راه انــد ازی آن حد ود  500 
میلیون تومان  هزینه شد ه و د ر حد ود   نفر 
از طریــق بخش خصوصی د ر این کارگاه 

مشغول به کار هستند .
کل  اد اره  صنایع د ســتی  معــاون 
میراث فرهنگی، گرد شگری و صنایع د ستی 
خراســان رضویبا بیان این کــه راه اند ازی 
خانــه چرم از برنامه هــای این اد اره کل 
اســت، گفت: بــا توجه به ایــن که چرم 
جزو رشــته های شاخص اســتان است، 
د ر صــورت تامین اعتبار خانه چرم نیز راه 
اند ازی خواهد  شد . البته مکانی برای ایجاد  
این مرکز  د ر نظر گرفته شــد ه است که 
250 متــر مربع مســاحت د ارد  و به 250 
میلیون تومان اعتبار نیاز د ارد  که با وزارت 
بــرای تامین اعتبار نیــز هماهنگی لازم 

انجام شد ه است.

او تاکیــد  کرد : ایــن مجموعه ها به گونه 
مرمت و بازســازی شد ه اند  که می توانند  
الگویی برای ایجاد  خانه های صنایع د ستی 

د ر د یگر نقاط استان و کشور باشند .
مطیع یاد آورشد : تاکنون د ر منطقه تاریخی 
توس اتفاق خاصی نیفتــاد ه و راه اند ازی 
خانه های صنایع د ســتی نه تنها می تواند  
به افــراد  محلی آموزش د هــد  بلکه می 
توانند  زمینه اشــتغال افــراد  بومی را نیز 

فراهم کنند .
او تصریح کرد : کارگاه هایی که د ر توس 
فعال می شوند  رشته های شاخص استان 
با بهره وری اقتصاد ی وظرفیت اشــتغال 
است.او اد امه د اد : آماد گی د اریم د ر صورت 
تمایل بخش خصوصی چرخه تولید ، توزیع 
محصــولات صنایع د ســتی را به بخش 

خصوصی واگذار کنیم.«
کل  اد اره  صنایع د ســتی  معــاون 
میراث فرهنگی، گرد شگری و صنایع د ستی 
ابراز امید اوری برای  خراســان رضوی با 
رشــد  توســعه صنایــع د ســتی د ر کنار 
گرد شــگری د ر این منطقه تاریخی اظهار 
کرد : تولید  صنایع د ستی د ر این منطقه با 

افزود ه  توجه به حضور گرد شگران ارزش 
ایجاد  می کند  و از طرفی نیروی کار بومی 
نیز وجود  د ارد  که مکمل رشــد  و توسعه 

صنایع د ستی می شوند .
او افــزود : د ر حال حاضر کار گاه ســنگ 
هرکاره فعال شد ه اســت و کارگاه سفال 

نیز د ر آیند ه نزد یک راه اند ازی می شود .
مطیع د رباره برنامه های د یگر این معاونت 
د ر زمینه حمایت از تولید  صنایع د ســتی 
یاد آور شــد : راه اند ازی 3 مرکز د ر مشهد  
و یک مرکز د ر بسک تربت حید ریه، یک 
مرکز د ر فیروزه و یک مرکز د ر بجســتان 
از برنامــه های ترویجــی و حمایتی این 
معاونت برای تولید  و ترویج صنایع د ستی 

د ر استان خراسان رضوی است.
او اد امه د اد : خانه فیروزه د ر شــهر فیروزه، 
خانه صنایع د ستی د ر شهر بجستان ، خانه 
ابریشــم د ر بسک تربت حید ریه قرار د ارد  
کــه برای 2 مجموعه د ر پاژ و فرد وســی 
حد ود  300 میلیون تومان، برای بســک 
حــد ود  130 میلیون تومــان، فیروزه 80 
میلیون تومان و بجســتان نیز 60 میلیون 

تومان اعتبار اختصاص یافته است.
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حکیم ابوالقاسم فرد وسی توســی )زاد ه 319 -397 شمسی( 
شــاهنامه، بزرگ ترین شــاهکار اد بی ایــران و جهان را که 
حماسه ای منظوم و شامل حد ود  61٬111 بیت است ، د ر روز 
25 اســفند  سال 388 شمسی )400 قمری و 1010 میلاد ی( 
که ســرایش آن سی سال به طول انجامید  را به اتمام رساند  . 
محتوای این شاهکار اد بی، اسطوره ها، افسانه ها و تاریخ ایران 
از ابتد ا تا فتح ایران توســط اعراب د ر ســد ه هفتم است که 
د ر چهار د ود مان پاد شاهی پیشــد اد یان، کیانیان، اشکانیان و 
ساسانیان خلاصه می شوند  و به سه بخش اسطوره ای )از عهد  
کیومرث تا پاد شاهی فرید ون(، پهلوانی )از قیام کاوه آهنگر تا 

مرگ رســتم( و تاریخی )از پاد شاهی بهمن و ظهور اسکند ر 
تا فتح ایران توسط اعراب( تقســیم می شود .د رواقع می توان 
گفت زمانی که زبان د انش و اد بیات د ر ایران زبان عربی بود ، 
فرد وسی با سرود ن شاهنامه موجب زند ه شد ن و احیای زبان 
پارسی شــد . یکی از مأخذ مهمی که فرد وسی برای سرود ن 
شاهنامه از آن استفاد ه کرد ، شاهنامه ابومنصوری بود . شاهنامه 
نفوذ بســیاری د ر اد بیات جهان د اشته است و شاعران بزرگی 
مانند  گوته و ویکتور هوگو از آن به نیکی یاد کرد ه اند . بر اساس 
آنچه از بیت های پایانی شــاهنامه د رمی یابیم، فرد وســی د ر 
این روز، پس از ســی سال رنج و د شــواری سرایش حماسه 

بلند  شــاهنامه، بــه کار خود  پایان می د هــد  و اثری بی همتا 
می آفریند ،که سرشار از ارزش های والای انسانی و گنجینه ای 
بزرگ از فرهنگ د یرین ایرانی اســت. هنگامی که فرد وسی 
شــاهنامه را با سرگذشت یزد گرد  سوم و فرجام کار ساسانیان 
بــه پایان می برد ، د ر انتهای اثر خــود  بیت هایی می آورد  و از 
کسان انگشت شماری یاد  می کند  که د ر روزهای تنگد ستی و 
د شواری، یاری گر او بود ه اند . سپس با یاد کرد  از روزگار محمود  
غزنوی، تاریخ پایان یافتن منظومه شــصت هزار بیتی اش را 

یاد آوری می کند  و بد ین سان د فتر شاهنامه را می بند د :
 سرآمد  کنون قصه یزد گرد / به ماه سپند ارمذ روز ارد 

ز هجرت شد ه پنج هشتاد  بار/ به نام جهان د اور کرد گار
 بر اســاس این بیت ها می توان چنین د ریافت که شاهنامه د ر 
25 اسفند  سال 388 خورشید ی ) 400 قمری و 1010 میلاد ی 

( به اتمام رسید ه است.

سالروز‌احیا‌شد‌ن‌زبان‌پارسی‌با‌شاهکار‌حکیم‌فرد‌وسی



6
یکشنبه25 اسفند ماه 1398/   سال سوم  /   شماره 657

Vol.3.No.657  /  Mar.15.2020

w w w . s o b h e - e m r o o z . i r
sobhe.emrooz.news@gmail.com

هر
 ش

د ر

اســتاند ار خراســان رضوی گفت: به مد یران اجازه د اد ه شد ه است تا نسبت 
به کاهش حضور  ســه چهارم کارکنان د ر قالــب د ورکاری اقد ام کنند .به 
گزارش صبح امروز به نقل از اســتاند اری، علیرضا رزم حســینی د ر حاشیه 
بیست و چهارمین جلسه ستاد  پیشــگیری و مقابله با ویروس کرونا استان 
اظهار کرد : حفظ جان و ســلامت هموطنان و هم استانی های عزیز اولویت 
اول پیگیری های ستاد  از برگزاری اولین جلسه تاکنون بود ه است.وی افزود : 
تمامی تصمیمات و اقد امات ســتاد  مبارزه با کرونا اســتان د ر راســتا حفظ 

ســلامت مرد م بود ه و با مشــورت آیات عظام و علمای تراز اول اســتان، 
تمامی متخصصین پزشکی، صاحب نظران حوزه های اجتماعی، اقتصاد ی، 
فرهنگی و امنیتی صورت گرفته و می گیرد .وی با اشــاره به اینکه 14 نقطه 
ورود ی اســتان و به ویژه شهر مشهد  مقد س مورد  غربالگری بهد اشتی قرار 
گرفته و تیم ها مســتقر و مشغول فعالیت هستند ، تاکید  کرد : فعالیت تمامی 
اماکن تجمعی، اقامتی، تفریحی، بقاع متبرکه، تالارهای عروسی و عزاد اری 

به همراه سایت های فعال د ر زمینه جذب مسافر ممنوع شد ه است.

استاند ار: به مد یران 
اجازه د اد ه شد ه نسبت به 
کاهش حضور سه چهارم 
کارکنان اقد ام کنند 

تا پایان سال و د ر راستای مقابله با ویروس کرونا محقق می شود ؛

 الکترونیک شد ن 5 منطقه 
شهرد اری مشهد 

مد یرعامل ســازمان فاوا شهرد اری مشهد ، از توســعه ارائه خد مات غیر حضوری د ر 
شهرد اری های الکترونیک 5 منطقه از مناطق مشهد  تا پایان سال جاری خبر د اد .

بــه گزارش صبح امــروز، محمد جواد  رجائیان با اعلام این خبــر افزود : پیش از این 
شــهرد اری مناطق 8 و 12 مشــهد  به صورت الکترونیک اقد ام به ارائه خد مات کرد ه 
بود ند  که با آغاز به کار شــهرد اری الکترونیک منطقه 1 د ر هفته جاری و مناطق 10 
و 11 د ر هفته آخر اســفند ماه، تعد اد  شهرد اری های الکترونیک مناطق مشهد  تا پایان 

سال جاری به 5 عد د  خواهد  رسید .
وی با اشــاره به بحران شــیوع ویروس کرونا د ر ســطح جامعه و لزوم کاهش رفت 
و آمد  شــهروند ان د ر محیط هــای عمومی، افزود : با توجه به شــرایط موجود ، روند  
الکترونیکی کرد ن ارائه خد مات د ر شــهرد اری مشهد  ســرعت بیشتری گرفت و د ر 
همین راســتا، اقد امات لازم برای الکترونیکی شد ن شــهرد اری های 3 منطقه د یگر 
از مشــهد  د ر د هه پایانی اســفند  صورت گرفت.مد یرعامل سازمان فناوری اطلاعات 
و ارتباطات شــهرد اری مشهد  افزود : د ر شهرد اری های الکترونیک تمامی خد مات به 
صورت غیرحضوری ارائه می شــود  که علاوه بر تأمین رضایت شهروند ان و کارکنان 
شــهرد اری، امکان پیگیری پیشــرفت امور را از طریقه سامانه مربوطه فراهم آورد ه، 
زمان پاسخگویی به د رخواست ها را کاهش د اد ه و از صرف وقت و هزینه اضافی برای 

انجام امور اد اری پیشگیری می شود .
وی تصریح کرد : د ر شرایط فعلی که نیازمند  عزم همگانی برای گذر از بحران اپید می 
ویروس کرونا هســتیم، ارائه خد مات الکترونیکی به جای سیســتم سنتی مراجعات 
حضوری، احتمال ابتلای افراد  به این بیماری را کاهش می د هد ؛ چرا که مطمئن ترین 

راهِ پیشگیری، ماند ن د ر خانه و پرهیز از ترد د های غیرضروری د ر شهر است.
رجائیان افزود : روند  الکترونیکی شــد ن خد مات شهرد اری مشهد  د ر سال آیند ه نیز رو 
به گسترش خواهد  بود  و شهرد اری الکترونیک منطقه 9 مشهد  د ر فرورد ین ماه 1399، 
آغاز به کار خواهد  کرد . همچنین طیف وســیعی از خد مات الکترونیک هم اکنون د ر 
اختیار شهروند ان مشهد  قرار د ارد  که با مراجعه به نشانی اینترنتی e.mashhad.ir و

mobile.mashhad.ir می توانند  آن ها را مشاهد ه نمایند . 

معاون گرد شگری خراسان رضوی:

مباد ی ورود ی مشهد  باید  جهت 
اثربخشی اقد امات بسته  شود 

معاون گرد شــگری اد اره کل میراث فرهنگی، گرد شــگری و صنایع د ستی خراسان 
رضوی گفت: باید  د ر کنار تعطیلی واحد های اقامتی، مباد ی ورود ی نیز بسته شود .

یوســف بید خوری د ر گفت وگو با ایســنا د ر خصوص آخریــن اقد امات برای کنترل 
ویروس کرونا د ر استان اظهار کرد : با وجود  این که ورود  از مسیرهای هوایی، زمینی و 
ریلی به حد اقل رسید ه اســت؛ اما با توجه به این که ما نمی خواهیم د ر ایام نوروز تحت 
هیچ شــرایطی مسافر وارد  مشهد  شود  و حتی افراد  مشهد ی  که مقیم شهرهای د یگر 
هســتند  نیز به د لیل اثرات و تبعاتی که ممکن است به وجود  آید ، تا حد  امکان کمتر 
به مشــهد  بیایند ؛ لازم اســت د ر این خصوص تصمیم گیری و تعیین تکلیف شد ه و 

مباد ی ورود ی نیز، بسته شوند .
وی اد امه د اد : این موضوع توسط استاند ار و سایر د وستان د ر حال پیگیری است و ما 
هم معتقد  هســتیم اگر قرار اســت برنامه ها اثربخش و موفق عمل کند ، باید  د ر کنار 
تعطیلی واحد های اقامتی، مباد ی ورود ی نیز بسته شود ؛ زیرا د ر غیر این صورت ممکن 
است ما افراد  سرگرد انی را د ر سطح شهر د اشته باشیم و یا د وباره به سمتی پیش برویم 

که د ر آیند ه، واحد هایی را برای اقامت آنها پیش بینی کنیم.
معاون گرد شــگری اد اره کل میراث فرهنگی، گرد شــگری و صنایع د ستی خراسان 
رضوی یاد آور شــد : طبق اطلاعیه ای که ســتاد  مقابله با کرونا اســتان با مد یریت  
اســتاند ار، د ر روز پنجشنبه ابلاغ کرد ه اســت، تمامی واحد های رسمی و غیر رسمی 
اســتان د ر ایام نوروز امکان پذیرایی از مسافر را نخواهند  د اشت. همچنین همان طور 
که قبلا اعلام شد ه اســت، تاکنون نامه 74 هتل رســمی، مبنی بر تعطیلی به د ست 

ما رسید ه است.
بید خوری ضمن تاکید  بر این که تعد اد  محد ود ی از رزوها که لغو نشــد ه  بود ند ؛ تعیین 
تکلیف شد ه و د ر حال حاضر هتل ها خالی از مسافر هستند ، یاد آور شد : همان طور که 
از پیش گفته شد ، د ر واقع زمانی که از واحد های اقامتی مشهد  بازد ید  می شود ، عمد ه 
آن ها مسافر ند اشته و تعطیل هستند  و با توجه به اطلاعیه  ستاد  مقابله با کرونا استان 
که به تمام واحد های اقامتی اســتان ابلاغ شد ه اســت؛ تمام واحد ها چه آن هایی که 

مسافر د ارند  و چه آن هایی که مسافر ند ارند ، لازم است تعطیل باشند .

معاون خد مات شهری شهرد اری مشهد  اعلام کرد ؛

هیچ پذیرشی به جز د فن متوفی با همراهی 
محد ود  د ر آرامستان ها انجام نمی شود 

معاون خد مات شهری شهرد اری مشهد  به شهروند ان گفت: د ر راستای حفظ سلامت 
شهروند ان حضور د ر آرامستان ها برای زیارت اهل قبور ممنوع است و هیچ پذیرشی 
به جز د فن متوفی با همراهی محد ود  آن هم با رعایت الزامات بهد اشتی د ر آرامستان 

ها انجام نمی شود .
به گزارش صبح امروز ، مهد ی یعقوبی د رحاشیه بازد ید  از آرامستان بهشت رضا)ع( د ر 
این خصوص افزود : به شــهروند ان توصیه اکید  می شود  که برای حفظ سلامتی خود  
حتی المقد ور زیارت اهل قبور را از راه د ور انجام د اد ه و از حضور د ر آرامســتان های 

سطح شهر خصوصا بهشت رضا)ع( خود د اری کنند .
وی بــا تاکید  براین که هیچ گونه پذیرشــی به جز د فن متوفــی با همراهی محد ود  
و انجام کلیه الزامات بهد اشــتی، د ر آرامســتان ها انجام نخواهد  شــد  اظهارکرد : با 
هماهنگی انجام شــد ه با فرماند اری مشــهد ، مقرر شد ه اســت برای حفظ سلامت 
شهروند ان از افراد ی که د ر آرامســتان بهشت رضا)ع( برای زیارت اهل قبور حضور 

می یابند ، ممانعت به عمل آید .
یعقوبی اد امــه د اد : فقط متوفیان جد ید  با همراهی محــد ود  و رعایت کامل الزامات 
بهد اشــتی و لزوم استفاد ه از ماسک و د ستکش د رآرامستان ها پذیرش می شوند  و از 

حضور سایرشهروند ان برای زیارت اهل قبور خود د اری می شود .
معاون خد مات شــهری شهرد اری مشهد  گفت: سه د ســتگاه آمبولانس ویژه برای 

بیماران کرونا و شبه کرونا اختصاص د اد ه شد ه که مرتباً ضد  عفونی می شوند .
وی اضافه کرد : همچنین جایگاه ویژه ای به صورت ایزوله شد ه جد ا از محل غسالخانه 
برای غســل د اد ن متوفی د ر نظر گرفته شــد ه که پس از هر بار استفاد ه ضد عفونی 
می شــود .یعقوبی با تاکید  مجد د  به حضور نیافتن شــهروند ان برای زیارت اهل قبور 
د رآرامستان ها افزود : از شهروند ان تقاصا د اریم برای جلوگیری از شیوع ویروس کرونا 

وحفظ سلامتی خانواد ه هایشان د ر خانه بمانند .

با مصوبه شورای شهر مشهد  فعالیت مترو و اتوبوسرانی مشهد  تعطیل شد :

تعطیلی اد ارات گام بعد ی پیشگیری از کرونا 
را تعطیل  اد ارت  »چرا 
مگر  کننــد   نمــی 
کارمند ان نمی توانند  
باشند ،  ویروس  ناقل 
محیــط اد ارات خود ش 
موجب انتقال و جابجایی 
ویروس کرونا می شود ، 
چرا مسئولان فکری به 
کنند ...«  نمــی  ما  حال 
این ســوالاتی است که 
اد ارات  د ر  کارمنــد ان 
مختلف د ر گفت و گو بــا خبرنگار ما مطرح 
کرد ه اند  و خواستار تعطیلی اد ارات برای کمک 
بــه قطع چرخه انتقال ویروس کرونا یا همان 
کووید  19 شد ه اند . گزارش صبح امروز د ر این 

زمینه را می خوانید .
به یکــی از مناطق شــهرد اری مــی رویم، 
کارمند ان این شــهرد اری تقریبا یک د ر میان 
نیستند ، برخی د ر مرخصی اند  و برخی هم به 
د ورکاری مشغول اند ، به چند  نفر از آن هایی 
که نوبت حضورشان است همکلام می شوم، 
تقریبا همه آن ها از این که با وجود  تاکید ات 
فراوان برای خانه ماند ن د ر سرکار حاضر شد ه 

اند  ناراضی اند .
مسئولان شورای شهر و شهرد اری 
فکری به حال کارمند ان شهرد اری 

برد ارند 
آن ها می گویند : مســئولان شورای شهر و 
شهرد اری که د ائم پیشنهاد های مختلف برای 
اســتاند ار می د هند  فکری به حال کارمند ان 
شهرد اری برد ارند ، اول به وظایف شان د ر برابر 
کارمند ان خود  عمل کنند  بعد  پیشنهاد اتی برای 

شهرستان و استان بد هند .
شهروند ی کهنسال که به عصایش تکیه د اد ه 
است، اصرار د ارد  که شهرد اری بازد ید  از ملک 
اش را انجام د  هد ، هر چه کارشناس شهرد  اری 
اعلام می کند  که د یگر این طرف سال امکان 
پاسخگویی وجود  ند ارد ، اما او اصرار می کند ، 
او علاوه بر این که بســیار ســمج است و بر 
خواســته اش اصرار د ارد  حتــی فاصله لازم 
برای پیشگیری از کرونا را رعایت نمی کند  و 

د ستکش هم ند ارد .
د لیل مراجعه زیاد  شهروند ان د ر انتهای 

سال به شهرد اری ها
د لیل اصرارهایش را که می پرسم می گوید : 
تا 28 اســفند  تخفیف بیشتری د ارد  تا این که 
آن طرف ســال هزینه های شهرد اری ملک 
را پرد اخت کنم، از ابتد ای ســال هم افزایش 
تعرفه های اعمال می شــود  که هزینه های 

شهرد اری افزایش خواهد  یافت.
تعد اد  زیاد ی از شــهروند ان با همین استد لال 
به شــهرد اری می آیند  و با این که می د انند  
خطر ابتلا به ویروس کرونا وجود  د ارد  اما این 
خطر را به جان شیرین شان می خرند  تا طعم 

شیریش تخفیف شهرد اری را بچشند .
تقریبا چند ین منطقه شهرد اری را که می روم 
بیشتر ارباب رجوع ها همین استد لال را د ارند ، 
یا برای تخفیف پایا ن ســال آمد ه اند  یا برای 
پیشــگیری از پرد اخت هزینه های شهرد اری 
با افزایش سال آیند ه. د ر برخی شهرد اری ها 
هنگام ورود  تب ســنجی میشوند  و د ر برخی 
د یگر ضد عفونی د ست انجام می شود  و به نظر 
د ر برخی موارد  این گونه موارد  بیشــتر باعث 
شد ه تا مراجعه کنند ه نسبت به انتقال ویروس 

به کارمند ان بی پروا تر شود .
راهکار مرد م برای شهرد اری

 البتــه برای این د و هم راهکار ارائه می د هند  
که شــهرد اری تخفیف عوارض تا 28 اسفند  
را تا ارد یبهشــت تمد ید  کند  و اعمال افزایش 
هزینه هــا و تعرفه ها هم چنــد  ماه به تعویق 

بیفتد .
به یکی د یگــر از اد ارات می روم، د ر ورود ی 
این اد اره مواد  ضد عفونی نصب شــد ه و برای 
مراجعه کنند گان قابل استفاد ه است اما برخی 
کارمند ان د ســتکش و برخی ماسک ند ارند ، 
کمبود امکانات حد اقلــی جان ارباب رجوع و 
کارمند را در خطر قرار د اد ه است د ر حالی که 
بــه گفته برخی از آن ها امکان کاهش حجم 
کار و د ورکاری وجود د ارد اما به د لیل ند اشتن 
د رک صحیح مد یر از شرایط مجبورند د ر محل 

اد اره حضور د اشته باشند.
همه جا آسمان همین رنگ است، 
کارمند ان د ر معرض انتقال ویروس

به یکی از اد ارات امور مالیاتی مشهد می رویم، 
تعد اد  کارمند ان به صورت محسوسی کاهش 
یافته اســت اما همچنان فرآیند ها به صورت 
قبل انجام می شود ، با یکی از افراد ی که قصد  
د ارد  ســند مالکیت را منتقل کند  و استعلام را 
آورد ه است، همراه می شوم، کارمند ان با وجود  
این که ماسک زد ه اند  و د ستکش د ارند ، ولی 
تباد ل کاغد  و پروند ه  که می تواند  به انتشــار 
و انتقال ویروس کمک کند  د ر جریان است و  
تا این مرحله خبری از پاســخگویی و پروند ه 

الکترونیکی نیست.
برای انتقال ســند  یک ملــک مد ارکی را از 
فرد  مراجعه کنند ه د رخواســت می کنند ، البته 
خوشــبختانه برای پیشــگیری از سرگرد انی 
نســخه ای پیچید ه اند  و مد ارکی شامل، نامه 
محضر، جواب شهرد اری)پایان کار(، کد پستی 
ملک، پاســخ استعلام آســتانقد س، مد ارک 
شناسایی خرید ار)کپی شناسنامه و کارت ملی( 
کپی سند ، مد ارک شناســایی فروشند ه)کپی 
شناســنامه و کارت ملی( و د ر صورت د اشتن 
وکالت از مالکین)کپی وکالتنامه( را د رخواست 
مــی کند ، فــرد  مراجعه کنند  مــد ارک را به 
کارشناس نشــان می د هد  و او پس این که 
تمامی برگه ها را ورق می زند ، اعلام می کند  
که چنــد  مورد  وجود  ند ارد ، فرد  مراجعه کنند ه 
اعلام می کند  اصل مد ارک را همراه د ارم می 
توانم ارائه کنم که کارشــناس اعلام می کند  
باید  یک کپی از همه این مد ارم ارائه کند  و د ر 
صورتی که تکمیل بود ، فرآیند  بررسی پروند ه 
مالیاتی شما برای انتقال سند ) پاسخگویی به 

استعلام( انجام خواهد شد .
با شــرح حال همین یک کارمنــد  می توان 
متوجه شد  که تعد اد ی زیاد ی از برگه ها را فرد  
مراجعه کنند  باید از مالک و فروشند ه بگیرد  و 
کپی تهیه کند ، به یک برگ چند ین نفر د ست 
می زنند  و تنها یک برگه آلود ه می تواند  چرخه 

انتقال ویروس را تکمیل کند .
شــاید  فرد  مراجعه کنند  حضور د ر این اد اره را 
انتخاب کرد ه باشــد  امــا کارمند  چاره ای جز 
پاســخگویی ند ارد ، او نمی تواند  مد ارکی که 
نمی د اند  آلود ه هســت یا نیســت را از ارباب 
رجوع نگیرد . او د ر سایه ترس از ابتلا به کرونا 

مجبور به خد مت رسانی است.
شعارهای خوش آب و رنگ آستان قد س 

و کارمند انی که د ر سایه خطر ابتلا به 
کرونا حضور د ارند 

د و روز قبــل د ر خبری خوانــد م که معاونت 
املاک و اراضی آســتان قد س رضوی قصد  
د ارنــد  خد مات اش را غیر حضوری ارائه کند ، 
با شنید ن این خبر خیلی حوشحال شد م، چون 
طی چند  روز گذشــته بیشتر از د یگر مد یران 
آستانقد س رضوی خطر ابتلا و شیوع ویروس 
کرونا را د رک کرد ه است که مهم ترین مکان 
مشهد  و ایران را موقت، برای سه روز تعطیل 
کرد ه است، به یکی از اد ارات تابعه آستان قد س 
رضوی می رویــم، ورود  به د بیرخانه معاونت 
املاک آســتان قد س ممنوع است و  یکی از 
کارمند ان  برگه ها را از ارباب رجوع می گیرد 
و بعد از انجــام کارش به او برمی گرد اند، این 
بار هم با یکی از مراجعه کنند گان همراه می 
شوم، به اتاق رئیس ناحیه ارجاع د اد ه می شود ، 
رئیس ناحیه با د ســتکش د ر حال رتق و فتق 
امور است، نامه را د ستور می د هد  و راهنمایی 
مــی کند ، باید  اتاق د بیرخانه و بایگانی و چند  
اتاق د یگر برویم، د ر طبقه همکف سالنی مانند  
بانک ها وجود  د ارد  که امور مربوط به محاسبه 
مال الاجاره  آستان قد س را محاسبه می کنند . 
اگر چه به نسبت قبل خلوت تر شد ه است اما 

کارمند ان حضور د ارند .
برخــی از مراجعه کنند گان چند ان توجهی به 
مخاطرات انتقال ویروس کرونا ند ارد  و نه تنها 
فاصله یک تا یک و نیم متری را هم رعایت 
نمی کنند  که تمام کیف و مد ارک و موبایل و 
هر وســیله یا د ارند  روی میزی مقابل کارمند  

پهن می کنند .
برخی از مراجعه کنند گان هم موافق تعطیلی 
اد ارات هســتند  و معتقد ند  اگر آستان قد س و 
شــهرد اری و د ارائی و ... تعطیل شوند  بخش 
زیاد ی از مراجعات مرد می د ر شهر کاهش پید ا 
مــی کند ، برخی ها هم اذعــان د ارند  که اگر 
برخی اد ارات تعطیل باشد  و نوشتن اجاره خط 
آستان قد س و تائید  انتقال سند  به فرود ین ماه 
منتقل شــود ، چند ان تفاوتی برای شان ند ارد  
اما تا زمانی که اد ارات باز هســتند  مرد م هم 

مراجعه د ارند ...
 بــا کارمند ان که صحبت مــی کنم اگر چه 
گلایه ای بر زبــان نمی آورند  اما اضطراب و 
نگرانی به خوبی د ر چهره شان موج می زند . 

به چند  اد اره د ولتــی و نیمه د ولتی د یگر هم 
مراجعه می کنم، برخی اد ارات حتی کارمند ان 
ماســک یا د ســتکش هم ند ارند ، برخی ها 
موارد  ضد عفونی د ارند  اما د ر فرآنید  کارهایی 
که انجام می د هند  به ناچار د ر شــرایطی قرار 
می گیرند  که امکان انتقال ویروس به آن ها 
یا از آن ها وجود  د ارد .طی روزهای گذشــته 
د رخواست های زیاد ی برای بستن د ر و د روازه 
شــهر یا تعطیلی مراکز اقامتی شد ه است که 
تاکنون مراکز اقامتی و تفریحی مشهد  تعطیل 
شد ه اما اد ارات هم چنان د ر سایه تهد ید  ابتلا 

به کرونا خد مت رسانی می کنند .
تعطیلی قطار شهری و کاهش سرویس 

د هی اتوبوسرانی
اگر چه شورای شــهر و شهرد اری تصمیمی 

برای تعطیلی شهرد اری مشهد  نگرفته اند  اما  
روز گذشته  شورای شهر تعطیلی قطارشهری 
و کاهش سرویس د هی اتوبوسرانی را تصویب 

کرد .
شــورای اسلامی شهر مشــهد  و د ر راستای 
پیگشیری از شــیوع ویروس کرونا، تعطیلی 
قطار شهری مشــهد  از فرد ا تا 5 فرورد ین و 
کاهش ســرویس د هی ناوگان اتوبوسرانی را 

تصویب کرد .
به گزارش صبح امروز د ر هشــتاد  و هفتمین 
جلسه علنی شــورای علنی شورای اسلامی 
شــهر که با حضور شهرد ارمشهد  برگزار شد ، 
تعطیلی قطار شهری مشهد  از امروز 25 اسفند  
ماه 98 تا 5 فرورد ین 99 و کاهش ســرویس 
د هــی نــاوگان اتوبوســرانی را د ر این مد ت 

تصویب کرد .
بر این اســاس خد مات د هــی خطوط قطار 
شهری مشهد  د ر صورت تایید  هیات تطبیق 
فرمانــد اری مشــهد  از امروز 25 اســفند  تا 

5فرورد ین 99 متوقف خواهد  شد .
همچنین، سرویس د هی ناوگان اتوبوسرانی از 
روز د وشــنبه تا چهارشنبه 28 اسفند  ازساعت 

6.30 تا 8.30 و 16.30تا 18.30 خواهد  بود .
شهرد ار: اوضاع مشهد  نگران کنند ه است

شهرد ار مشــهد  گفت: امروز اوضاع د ر مشهد  
حاد تر و نگران کنند ه شد ه و متاسفانه خیلی از 
چیزهای بد ی که پیش بینی کرد ه بود یم د ارد  

اتفاق می افتد .
محمد رضا کلائی روز گذشته  د ر اد امه سلسله 
پیامهایی هشــد ارآمیز از طریــق گروههای 
اجتماعی فضــای مجازی، د ر پســت اخیر 
اینستاگرامی خود  افزود : از روز نخست معتقد  
بــود م مرد م برای مقابله بــا کرونا باید  جد ی 
باشند ، د ولت تصمیم صحیح بگیرد  و ما هم به 
عنوان مد یریت شهری هر کاری از د ستمان 
ســاخته باشــد  را انجام بد هیم. هنوز معتقد م 
همین سه گروه با تقسیم وظیفه می توانیم از 

بحران خارج شویم.
وی اد امه د اد : د ر قســمت مد یریت شــهری 
لایحــه ای بــه شــورای شــهر ارســال و 
د رخواســت کرد م تا اطلاع ثانوی بسیاری از 
اقد اماتمان متوقف شــود  تا سریعتر به سمت 
»خود قرنطینگی خانگی« برویم. شــورا هم 
توقف فعالیت قطار شــهری و اتوبوسرانی را 

خواستار شد ه است.
شهرد ار مشهد  نوشــت: یکی از انتقاد اتی که 
د ر هفته گذشــته با آن مواجه بود یم فعالیت 
کارگــران خــد وم فضای ســبز، عمــران و 
رنگ آمیزی د ر شهر بود . واقعیتش وقتی کارگر 
روزمزد ی به مزد  روزش محتاج اســت و خط 
بازیافت یا تفکیک پسماند  را برای جلوگیری 
از شــیوع ویروس تعطیل می کنیم، باید  یک 
کار کم خطرتر مثــل رنگ آمیزی جد ول به 
آنها بد هیم، نمی توانیم رهایشان کنیم. وی د ر 
این پست ایتستاگرامی افزود : با این ضرورت 
مــا د ر پروژه های عمرانی و اســتقبال از بهار 
آنها را بــه کار گرفته ایم و تلاش کرد یم تا با 
رعایت نکات بهد اشــتی، هم از  آنها حمایت 
کرد ه باشیم و هم فضای شهر را برای روحیه 
د اد ن به شهروند ان آماد ه کنیم. اما الان اوضاع 
نگران کنند ه تر از این حرفها است. اگر شورای 
شهر مشهد  موافقت کند  تا پرد اختی حمایتی 
به آنها خصوصا کارگران روزمزد  د اشته باشیم، 
تمام این فعالیتها را از یکشنبه تعطیل می کنیم 
تا نگرانی همشــهریان کمتر و مد ت بیکاری 
آنها هم جبران شود . د ر این صورت می شود  
تمهید اتی برای د ورکاری همکاران د ر مناطق، 
ستاد  و سازمانها د ر نظر گرفت که نگرانی آنها 

هم کمتر شود .
کلائی اد امه د اد : »بخشود گی عوارض کسب 
و پیشــه د ر ســه ماه نخست ســال 1399، 
تخفیف 50 د رصد ی اجــاره واحد های تحت 
تملک شــهرد اری د ر مد ت مذکور، همراهی 
برای کاهش زیان شــرکتهای تبلیغاتی که از 
رکود  شد ید  بیلبورد ها متضرر شد ه اند ، اعطای 
مهلت د ر پرد اخت بد هیهای تقسیط شد ه مرد م 

به شــهرد اری و معافیت تاکسیها از پرد اخت 
آبونمان برای چهار ماه« از مفاد  لایحه حمایتی 

است که امید وارم شورای شهر تصویب کند .
وی د ر پایان این پست نوشت: از طرف د یگر 
یاد مان باشد  این مفاد  هم اگر تصویب بشوند  
و ما خود مان رعایت نکنیــم، زنجیره انتقال 
ویروس اد امه د ار بــود ه و هم اینک چاره فقط 
خود قرنطینگی اســت که باید  رعایت کنیم تا 
بتوانیم به ســیر صعود ی ابتلا د ر شهر پایان 
د هیم. متاســفانه اصلا متناسب با خطری که 
همه را تهد ید  می کند ، مســئولیت پذیر نبود ه 
ایم. باور د ارم هفته آیند ه سرنوشــت سازترین 

هفته برای مشهد  و مرد مش است.
واحد های اقامتی رسمی د ر خراسان 

رضوی تعطیل شد 
مد یر کل میراث فرهنگی، گرد شگری و صنایع 
د ستی خراسان رضوی گفت: واحد های اقامتی 
رسمی این اســتان از روز شــنبه 24 اسفند  

تعطیل است.
ابوالفضل مکرمی فر با اعلام این خبر افزود : بر 
اساس تصمیم  ستاد  مقابله باکرونا د ر خراسان 
رضوی و با هد ف حفاظــت از مرد م د ر برابر 
شیوع بیشتر بیماری کرونا، اقامت د ر واحد های 
اقامتی رسمی شــامل هتل، هتل آپارتمان و 
مهمانپذیرهای این اســتان نیــز تا پایان ایام 

نوروز ممنوع است.
وی اد امه د اد : هم اکنون یک هزار و 100 واحد  
اقامت رســمی د ر این استان فعالیت د ارد  که 
بیش از 95 د رصد  آن ها د ر کلانشــهر مشهد  

واقع است.
وی گفت: با توجه به تعطیلی تمامی واحد های 
اقامتی رسمی و غیر رسمی د ر این استان باید  
برای مسافران 40 پرواز روزانه فرود گاه شهید  
هاشمی نژاد  مشــهد ، خود روهای شخصی و 

اتوبوس ها چاره ای اند یشید .
مکرمی فر افزود : تابع تصمیمات ستاد  مقابله 
با کرونا د ر اســتان هســتیم و د ر این زمینه 
همکاری و هماهنگی های لازم انجام می شود .

رییس شورای شهر مشهد : قرنطینه 
ضروری است

هم چنین ییس شورای اسلامی شهر مشهد  
گفت: طبق تجربیات گذشــته »قرنطینه« از 
راهکارهای ضروری و مهم قطع زنجیره شیوع 
بیماریهای همه گیر و وضعیت اپید می است لذا 
باید  هم اینک بــرای مهار ویروس کووید  19 
عامل بیماری کرونا از این تجربه استفاد ه کرد .

محمد رضا حید ری روز گذشــته  د ر جلســه 
شورای اســلامی شهر مشــهد  به اقاد امات 
شهرد اری مشهد  برای پیشگیر از کرونا اشاره 
و بر لــزوم قطع زنجیره انتقال ویروس عامل 
بیمــاری کرونا تاکید  و بیان کرد : این امر تنها 
از طریق کاهش رفت و آمد های مرد م، ماند ن 
شــهروند ان د ر منــزل و رعایت جد ی نکات 

بهد اشتی میسر است.
مد یریت این وضعیت با 

»خواهش د رمانی« ممکن نیست 
وی اد امــه د اد : مد یریــت ایــن وضعیت با 
»خواهش د رمانی« ممکن نیســت. د یروز د ر 
بلوار وکیل آباد  مشــهد  شاهد  ترافیک بود یم و 
هنوز د ر پاساژهای تجاری این شهر جمعیت 

بد ون ملاحظات بهد اشتی حرکت می کند .
رییس شــورای اسلامی شهر مشهد  گفت: 
حمــل و نقل عمومی نیز باید  محد ود ، ورود  
اتباع خارجی د ر مرزهــای زمینی و هوایی 
متوقف و شرایط قرنطیه د ر مرز ایجاد  شود . 
همچنین ورود ی و خروجی مشــهد  از مبد ا 
کنتــرل و خود روها از همــان ابتد ای حوزه 
استحفاظی استان خراسان رضوی برگرد اند ه 
شــوند . فعالیــت اصناف و مراکــز تجاری 
غیرضروری و نیز مراکز جاذب جمعیت هم 
باید  متوقف شــود . وی د ر اد امه از اقد امات 
تولیت آستان قد س رضوی د ر خصوص حرم 
مطهر رضــوی قد رد انی و بیان کرد : هویت 
همه ما به آستان قد س رضوی برمی گرد د ، 
همه خــود  را خاد م مرد م و زائر امام رضا)ع( 
می د انیم. تولیت آســتان قــد س رضوی 

برخورد ی عالمانه و کارشناسی د ر خصوص 
مقابله با بیماری کرونا د ر حوزه حرم مطهر 

د اشتند . 
حید ری افزود : اگر مرد م متوجه شــوند  امکان 
تشرف به حرم رضوی را ند ارند  حتما سفرهای 
خود  را متوقــف خواهند  کرد . مــرد م حامی 

تصمیمات د ر موضوع کرونا هستند .
توقف فعالیت های استقبال از بهار

وی اد امه د اد : خد مات جاری امور شهری نظیر 
جمع آوری زباله د ر حال انجام است ولی مرد م 
نیز باید  برای حفظ سلامتی پاکبانان همکاری 
و کمتر زباله تولید  کنند . شــهرد اری مشــهد  
هم ظرفیتها و امکانات بهد اشــتی را د ر این 
خصوص پشتیبانی کند . همچنین شهرد ار باید  
برای توقف پروژه های عمرانی تد ابیر لازم را 
بیاند یشد . د ر حوزه استقبال از بهار نیز به همین 

میزان که کار شد ه کفایت می کند .
استاند ار خراسان رضوی:  وضعیت قرمز است 
فرمانــد اران محد ود یت و کنترل د ر ورود ی ها 

انجام د هند 
اســتاند ار خراسان رضوی با اشاره به وضعیت 
قرمز اســتان، گفت: فرماند اران برای اعمال 
محد ود یت های جد ی د ر خروجی شهرستان ها 

کنترل های لازم را انجام د هند .
علیرضا رزم حسینی د ر آخرین جلسه شورای 
اد اری استان د ر سال 98  که به صورت وید ئو 
کنفرانس د ر محل سالن جلسات شهید  باهنر 
اســتاند اری برگزار شد ، اظهار کرد : به محض 
شیوع ویروس کرونا د ر خراسان رضوی، حوزه 
سلامت استان ضمن برنامه ریزی برای انجام 
اقد امات پیشــگیرانه د ر این زمینه، به حالت 

آماد ه باش د رآمد .
استاند ار خراسان رضوی عد م پذیرش مسافر 
و زائر به اســتان و به ویژه شــهر مشــهد  را 
مهم ترین برنامه پیش روی خراسان رضوی 
برشــمرد  و اضافه کرد : به د لیل شیوع سریع 
ویروس کرونا و با توجه به اعلام خبر لغو سفر 
مقام معظم رهبری به مشهد  مقد س، برنامه 
ســال تحویل د ر حرم رضوی برگزار نخواهد  

شد .
اعمــال  بــا  فرمانــد اران  د اد :  اد امــه  وی 
محد ود یت های جد ی د ر ورود ی های استان و 
خروجی شهرستان ها به شهر مقد س مشهد  و 
حوزه تابع خود  کنترل های لازم را انجام د هند .
اســتاند ار خراســان رضوی با تاکید  بر اینکه 
سیاســت های اســتان د ر حوزه پیشگیری و 
مقابله با ویروس کرونا بر اساس سیاست های 
ستاد  ملی این ستاد  تنظیم می شود ، اد امه د اد : 
کلیه نیازهای بخش سلامت اعم از پیشگیری 
و د رمــان از طریق معاونــت هماهنگی امور 
اقتصاد ی استاند اری خراسان رضوی پیگیری 

خواهد  شد .
رزم حســینی با قد رد انی از مد افعان سلامت 
اد امه د اد : از مرد م شــریف خراســان که به 
توصیه های بهد اشتی پزشکان و متخصصان 
عمل کرد ه و خانه ماند ه اند  نیز تشکر می کنم 
و می خواهم که این حرکت اد امه د اشته باشد .

بر اســاس آخرین گزارش وزارت بهد اشــت، 
د رمان و آموزش پزشــکی آمار مبتلایان به 
کرونا د ر اســتان خراســان رضوی تاکنون با 
اضافه شــد ن 110 مبتلای جد یــد  به 395 
نفر رســید ه است.270 نفر از کل مبتلایان به 
بیماری کرونا د ر سطح خراسان رضوی مربوط 
به حوزه جغرافیایی زیرپوشش د انشگاه علوم 
پزشکی مشــهد  و بقیه د ر مناطق زیرپوشش 
سایر د انشکد ه ها و د انشگاههای علوم پزشکی 

این استان هستند .
تعــد اد  جانباختگان بیماری کرونا که آزمایش 
آنهــا بطور قطعــی مثبت بود ه د ر خراســان 
رضوی 28 نفر اســت. 20 نفــر از این تعد اد  
مربوط به د انشــگاه علوم پزشــکی مشهد  و 
شــش نفر مربوط به د انشکد ه علوم پزشکی 
نیشابور هستند .  د انشگاههای علوم پزشکی 
تربت جــام و گناباد  هم هرکــد ام یک مورد  
 فــوت ناشــی از بیمــاری کرونــا را اعلام 

کرد ه اند .
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اقد ام مربی مشهد ی تیم  

ملی سرکل کبد ی برای 
مقابله با کرونا

مربی تیم ســرکل کبد ی و کبــد ی کاران برای مقابله بــا کرونا اقد ام به 
توزیع ماسک د ر مشهد  کرد ند .مربی مشهد ی تیم ملی سرکل کبد ی 5000 
ماســک را تهیه و د ر بین مرد م مشهد  توزیع کرد . مرتضی شهید ی که به 
تازگی به همراه تیم ملی سرکل ایران د ر مسابقات جام جهانی توانسته بود ، 
مقام ســوم جهان را کســب کند ، اقد ام به تهیه و توزیع ماسک د ر سطح 
شهر مشهد  کرد .مرتضی شــهید ی که 5000 ماسک را با هزینه شخصی 

خود  تهیه کرد ه بود ، همراه با محســن رزم آرا و امین ابراهیم پور  بازیکنان 
خراســانی تیم ملی سرکل کبد ی و سمانه افخم سرمربی تیم لیگ برتری 
کبــد ی بانوان و با کمک هیئت کبد ی اســتان خراســان رضوی د ر اد اره 
کل ورزش و جوانان اســتان این ماسک ها را توزیع کرد ند .همچنین مربی 
و بازیکنان تیم ملی ســرکل کبد ی با حضورد رحاشــیه شــهر مشهد  این 

ماسک ها را د ر اختیار مرد م قرار د اد ند .

اکبر میثاقیان می گوید  به خاطر توصیه های وزارت 
بهد اشت حضور د ر یک برنامه تلویزیونی را رد  کرد ه 

است. 
او د ر ایــن باره اد امه می د هــد : توصیه های وزارت 
بهد اشــت برای من هم هست و این طور نیست که 
کرونا برای د یگران باشد . به همین خاطر وقتی یکی 
از برنامــه های تلویزیونی از مــن د عوت کرد  تا د ر 
برنامه حاضر شــوم عذرخواهی کــرد م و گفتم بهتر 

است برای کمک به خود م و د یگران د ر خانه بمانم. 
چند  روز د ر خانه ماند ن برای هیچ کس مشکل ایجاد  
نمی کند  اما بیرون آمد ن هم برای خود مان مشــکل 
ایجــاد  می کند  و هم برای د یگران. آنهم مشــکلی 
که شــاید  د یگر برای هیچ یک از ماها قابل جبران 
نباشــد . به نوبه خود م از مــرد م خوبم می خواهم د ر 
خانه بمانند  تا زنجیره انتقال این بیماری قطع شود . 

اکبر میثاقیان حــرف هایش را اینطور اد امه د اد : من 

د ر ماه هــای اخیر به د لیل جراحی پا خانه نشــین 
بود م و تد وام این وضعیت برایم خیلی ســخت است 
امــا بطور حتم باز هم د ر خانه می مانم تا ســامت 
خود م حفظ شــود  و به ســامت د یگران هم کمک 
کنم. شــاید  باورش کمی ســخت باشد . د ر روزهای 
اخیــر چند  پیشــنهاد  کاری هم د ریافــت کرد م اما 
ترجیح من بر این اســت این روزهــا د ر خانه بمانم 
تا با فروکش کرد ن ایــن بیماری د ر ماه های آیند ه 

د وباره مشــغول بکار شوم. کار همیشه هست اما اگر 
ســامتی به خطر بیافتد  بهترین شرایط کاری هم 
بــرای ما به وجود  بیاید  قاد ر بــه آنجام آن نخواهیم 
بود . باور کنیم د ر خانه ماند ن اول به ســود  ماست. 
به هر صورت امیــد وارم همه مرد م ایران به توصیه 
هــای وزارت بهد اشــت گــوش کنند  و د ر ســایه 
 ســامتی که بهترین نعمت است سال جد ید  را آغاز 

کنند .

اکبر میثاقیان:

د ر خانه ماند ن به سود  ماست

شــیوع ویــروس کرونــا، کار را به جایی 
رســاند ه که شاید  پایان لیگ برتر ایران د ر 

فصل نوزد هم اعلام شود .
اواخر لیگ نوزد هم د رگیر حواشی غیر قابل 
پیش بینی شد . ویروس کرونا که با سرعت 
د ر جهان شیوع پید ا کرد ه، باعث شد ه لیگ 
برتر ایران که روزهای حساســی را پشت 
سر می گذاشــت، تعطیل شود . البته کسی 
د قیقا نمی د انــد  این تعطیلی موقتی خواهد  
بود  یا به خاطر مشــکلات موجود ، از اد امه 

برگزاری مسابقات جلوگیری می شود .
پیش از این، مســئولان کمیته مســابقات 
سازمان لیگ اعلام کرد ه بود ند ، لیگ برتر 
ایران که 21 هفته را پشت سر گذاشته، تا 
14 فرورد ین ســال 99 تعطیل خواهد  بود  
و از آن تاریخ د وباره بازی ها از ســر گرفته 
می شــود  اما بیماری کرونا کار را به جایی 
رســاند  که زمزمه های تعطیلی کلی لیگ 
به گوش برســد . برخی بــر این باورند  که 
شــاید  ویروس کرونا تا اواخر ارد یبهشــت  
ماه جامعه را د رگیر خــود  نگه د ارد  که د ر 
این صورت، د یگر برگزاری اد امه مسابقات 

لیگ برتر به صلاح فوتبال ملی نیســت و 
بهتر اســت به خاطر شــرایط ویژه، پایان 
مســابقات از همین حالا اعلام شود . حال 
اگر قرار باشد  لیگ برتر فوتبال ایران بعد  از 
برگزاری 21 هفته به پایان برسد ، نتیجه 9 

هفته پایانی چطور خواهد  شد ؟
برای اعلام پایان لیگ بعد  از 21 هفته، چند  
راهکار وجــود  د ارد . یکی از آنها اعلام تیم 
صد رنشــین به عنوان قهرمان است؛ چنان 
که اکنــون د ر لیگ برتــر انگلیس مطرح 
شد ه است و بیشتر تیم های انگلیسی هم با 
آن موافق هستند . راه د یگر، تعطیل کرد ن 
لیگ و حذف تمام امتیازهاست به صورتی 
که لیگ نوزد هم عملا ناد ید ه گرفته شــود  
کــه این مورد  قطعا با اعتــراض هواد اران 
پرسپولیس روبرو خواهد  شد . راه د یگر این 
اســت که نتایج 9 هفته پایانی نیم فصل 
نخست، د ر نیم فصل د وم هم برای تیم ها 
اعمال شــود . یعنی اگر تیمی د ر نیم فصل 
نخست برابر رقیبش با نتیجه 2 بر یک به 
پیروزی رسید ه، همین نتیجه د ر د ید ار این 

د و تیم د ر نیم فصل د وم اعمال شود .

هرچند  چنین تصمیمی چند ان هم منطقی 
به نظر نمی رســد  اما اگر قرار باشــد  این 
تصمیم اجرایی شــود ، باید  د ید  با توجه به 
نتایج نیم فصل نخســت، ترتیب تیم های 
بالای جد ول د ر پایــان چطور خواهد  بود . 
بر این اساس، با توجه به نتایج تیم ها د ر 9 

هفته پایانی نیم فصل نخست و د ید ار رفت 
اســتقلال و فولاد  )بازی برگشت د و تیم 
قبل از شــیوع کرونا به تعویق افتاد ه بود ( 
نیمه بالای جد ول لیــگ برتر نوزد هم د ر 

پایان این چنین خواهد  بود :
پرسپولیس 69 امتیاز

استقلال 60 امتیاز
سپاهان 51 امتیاز

صنعت نفت آباد ان 51
تراکتور 50 امتیاز
فولاد  49 امتیاز

شهرخود رو 48 امتیاز

تعطیلی مسابقات فوتبال ایران و 11 کشور 
آسیایی د یگر به خاطر کرونا

انتشــار و شیوع ویروس کرونا د ر قاره آسیا تاکنون 
منجــر به تعطیلی و تعویق مســابقات فوتبال 12 
کشور شد ه است و با این وضعیت احتمال تعطیلی 

لیگ های بیشتری وجود  د ارد .
شــیوع و گســترش ویروس کرونا د ر کشورهای 
آســیایی باعث شــد  تــا روید اد های ورزشــی و 
بخصوص رقابت های فوتبال به شد ت تحت تاثیر 
قرار بگیــرد  و تمام برنامه ریزی هــا از مد ار خود  
خارج شــود .د ر کنار تعطیلی و تعویق رقابت های 
لیگ قهرمانان آســیا، مسابقات فوتسال جام ملت 
های ایــن قاره و همچنین د ید ارهای انتخابی جام 

جهانی 2022 به زمان د یگری موکول شد .
علاوه بر این، کشــورهای مختلف هم باتوجه به 
برنامه های بهد اشتی و سیاست های تعیین شد ه، 
د و راه مختلف را بــرای مقابله با کرونا د ر فوتبال 
د ر پیــش گرفتند . تعــد اد ی از کشــورها از جمله 
ایران، ژاپن، کره جنوبی، عربستان و تایلند  رای به 
تعطیلی مسابقاتشان د اد ند  و تعد اد ی هم مثل قطر 
و امارات برگزاری بازی بد ون حضور تماشاگران را 

پیش برد ه اند .
ایران ابتد ا بازی هایش را بد ون تماشــاگر کرد  اما 
با د ستور ســتاد  مبارزه با کرونا، مســابقات تا 15 
فرورد ین به تعویــق افتاد . روز جمعه مجد د اً اعلام 
شــد  که بازی ها تا پایان فرورد ین برگزار نخواهد  

شد .
اســامی کشورهایی که لیگ فوتبال خود  را تعطیل 

کرد ه اند  به این ترتیب است:
عربســتان، ژاپن، تایلند ، هنگ کنگ، ایران، چین، 
ســوریه، کویت، عراق، ارد ن، کــره جنوبی. البته 
کشــور چین قبل از شــروع لیگ فوتبالش د رگیر 
ویروس کرونا شــد  و برای همین قبل از شــروع 

مسابقات رای به تعطیلی آن د اد .
کشورهایی که همچنان لیگ آنها د ر حال برگزاری 
اســت و احتمــالًا د ر روزهای آینــد ه تحت تاثیر 

ویروس کرونا تعطیل می شود  به این شرح هستند :
امارات، قطر، مالزی، ویتنام، اســترالیا، ازبکستان، 
اند ونــزی، کامبــوج و  هند وســتان، ســنگاپور، 
بنگلاد ش. کشــور عمان هم بعد  از برگزاری یک 

هفته، مسابقاتش را تعطیل می کند .

برد  5 گله حریف آسیایی شهرخود رو
شــباب الاهلی امارات موفق شد  به برتری پُر گل 

مقابل عجمان د ست پید ا کند .
رقابت های لیگ برتر امارات با انجام د و مســابقه 
همزمان وارد  هفته نوزد هم شــد  کــه د ر یکی از 
بازی ها، تیم شــباب الاهلی امارات د ر اســتاد یوم 
راشد  بن ســعید  به مصاف تیم رد ه د همی عجمان 

رفت.
شــباب الاهلی که د ر د و د ید ار اخیرش یک برد  و 
یک مساوی به د ســت آورد ه بود ، توانست به این 
روند  اد امــه د هد  و به پیروزی پُــر گل 5 بر 2 د ر 
خانه تیم عجمان برسد  تا 43 امتیازی شد ه و صد ر 
جد ول لیــگ برتر امارات را بــا فاصله 6 امتیازی 

نسبت به العین رد ه د ومی حفظ کند .
احمد  خلیل)2 بار(، لئونارد و، فد ریکو کارتابیا)پنالتی( 
و محمد  سبیل)گل به خود ی( بازیکنانی بود ند  که 
5 گل تیم شباب الاهلی را د ر جریان برتری مقابل 

العین به ثمر رساند ند .
شــباب الاهلی امارات یکی از حریفان شهرخود رو 
د ر گروه B لیگ قهرمانان آســیا به حساب می آید  
که د ر د و هفته ابتد ایی این رقابت ها همانند  نمایند ه 
ایران د و شکســت مقابل پاختاکور ازبکســتان و 

الهلال عربستان د اشته است.

زمان معارفه د اوری مشخص نیست
د بیر فد راســیون د وومید انی گفــت: زمان معارفه 
افشین د اوری به عنوان رئیس فد راسیون مشخص 

نیست.
19 اســفند  ماه بود  که افشــین د اوری د ر مجمع 
انتخاباتــی به عنــوان رئیس جد ید  فد راســیون 

د وومید انی انتخاب شــد ، اما با وجود  گذشت 5 روز 
از انتخاب وی هنوز حکم وی صاد ر نشد ه است.

پژمان معتمد ی، سرپرســت د بیری فد راسیون د ر 
مورد  اینکه معارفه د اوری چــه زمانی خواهد  بود ، 
گفت: ابتد ا باید  حکم وی زد ه شود ، اما فعلا وزارت 
ورزش و جوانان زمانی را برای معارفه به ما اعلام 

نکرد ه است. 
وی د ر مــورد  زمان ســفر حد اد ی بــه آمریکا و 
بازگشت تفتیان از فرانسه هم عنوان کرد : حد اد ی 
قرار است 28 اســفند  ماه به همراه مزگوف راهی 
آمریکا شــود  و تفتیان هم به د نبال بلیت برگشت. 
او قرار بود  22 اسفند  به ایران بازگرد د ، اما با توجه 
به اینکه پروازها به مشــکل خورد ه است، فعلا د ر 

جستجو هستیم تا شرایط بازگشت او فراهم شود .

احتمال برگزاری فینال لیگ برتر فوتسال د ر 
خرد اد ماه

با توجه به آنکه زمان د قیق مسابقات فوتسال جام 
ملت های آسیا اعلام شد ه، این احتمال وجود  د ارد  
که سازمان لیگ برتر فوتسال بخواهد  بازی فینال 

را اوایل خرد اد ماه برگزار کند .
رقابت های فینال لیگ برتر فوتســال که قرار بود  
اواسط اسفند ماه بین 2 تیم مس سونگون و گیتی 
پسند  اصفهان برگزار شود ، به د لیل شیوع ویروس 
کرونا د ر بیشتر نقاط کشور، به تعویق افتاد ه و هنوز 
زمــان د قیق برگزاری بازی این مرحله از ســوی 
سازمان لیگ برتر فوتسال اعلام نشد ه است. برخی 
خبر ها حاکی از آن اســت که مسابقه فینال لیگ 
برتر فوتسال قرار است اواخر فرورد ین و بعد  از ایام 

تعطیلات عید  نوروز برگزار شود .
همچنین شــنید ه می شــود  که اگر ویروس کرونا 
همچنان د ر کشور وجود  د اشته باشد ، سازمان لیگ 
برتر فوتسال قصد  د ارد  بازی فینال لیگ برتر را د ر 
ایام ماه مبارک رمضان برگزار کند . اگر قرار باشــد  
بازی فینال د ر ایام ماه مبارک رمضان برگزار شود ، 
بایــد  د ید  که آیا تیم های مس ســونگون و گیتی 

پســند  اصفهان حاضر هســتند  د ر ماه رمضان به 
مید ان بروند  یا خیر.

برخــی از بازیکنان و مربیان ایــن 2 تیم معتقد  
هســتند  بازی د ر ایام ماه رمضان اصلًا نمی تواند  
جالب باشد ، زیرا بعضی از این بازیکنان د ر آن ماه 
روزه هســتند  و بازی کرد ن برایشان کمی سخت 
است. برای مثال فرهاد  فخیم بازیکن تیم فوتسال 
مس ســونگون د ر گفت وگو با خبرنگار ما د رباره 
بازی فینــال د ر ایام ماه مبــارک رمضان، اظهار 
د اشت: امید وارم سازمان لیگ برتر فوتسال بازی 
فینــال را د ر ماه رمضان برگزار نکند  تا بازیکنانی 
که د وســت د ارند  روزه بگیرند  با مشــکل روبه رو 
نشــوند . همچنین بازی د ر مــاه مبارک رمضان 
قطعــاً به ضرر هر 2 تیم مس ســونگون و گیتی 
پسند  اصفهان خواهد  بود  و نمی توانند  د ر این ایام 
بــه خوبی روزه بگیرند .به همیــن د لیل بازیکنان 
معتقد  هســتند  بازی د ر ایام ماه رمضان بســیار 
سخت اســت و ســازمان لیگ برتر فوتسال چه 
بهتر بازی فینال را قبل از ایام ماه مبارک رمضان 
برگزار کند . همچنین شنید ه ها حاکی از آن است 
که تاریخ د قیق مســابقات جام ملت های آسیا از 
سوی AFC اعلام شد ه و قرار است این رقابت ها 
مرد اد ماه انجام شــود ، این احتمال وجود  د ارد  که 
سازمان لیگ برتر فوتســال تصمیم بگیرد ، بازی 
فینــال را بعد  از ماه مبــارک رمضان یعنی اوایل 

خرد اد ماه برگزار کند .
با توجه به اینکه مســابقات فوتسال جام ملت های 
آسیا قرار اســت مرد اد ماه انجام شود ، اگر سازمان 
لیگ برتر فوتسال بخواهد  بازی فینال را خرد اد ماه 
برگــزار کنــد ، د ر آن صورت کاد ر فنــی تیم ملی 
فوتســال 2 ماه فرصت د ارد  تا ملی پوشان را برای 
حضور د ر مسابقات جام ملت های آسیا آماد ه کنند . 
به هر حال باید  منتظر ماند  و د ید  د ر نهایت سازمان 
لیگ برتر فوتســال چه زمانی را بــرای برگزاری 
مرحله نهایی رقابت های لیگ برتر فوتسال انتخاب 

می کند .

از‌میان‌خبرها

فرمول های پیشنهاد ی عجیب برای 
برگزاری لیگ قهرمانان آسیا

به نظر می رســد  د و راه حل نهایی برای اد امه برگزاری مسابقات لیگ قهرمانان آسیا 
مورد  توجه کنفد راسیون فوتبال آسیا قرارگرفته است.

لیگ قهرمانان آســیا، اولین تورنمنت مهمی بود  که به علت شیوع ویروس کرونا لغو 
شــد . بعد  از آن گمانه زنی های زیاد ی د ر خصوص نحوه اجرای باقی مسابقات مطرح 
شــد  و حتی شــایعاتی د ر خصوص لغو کامل لیگ امسال به وجود  آمد . حالا الاتحاد  
امارات د ر گزارشــی از د و پیشنهاد  جد ی برای اد امه مسابقات لیگ قهرمانان رونمایی 

کرد ه است.
پیشــنهاد  اول که طبق گفته الاتحاد  نظر فد راسیون فوتبال امارات بود ه به این شرح 
اســت: برگزاری اد امه بازی ها به صورت رفت و برگشت از ماه می )ارد یبهشت( است 
که با توجه به غیرقابل پیش بینی بود ن شرایط شیوع بیماری کرونا د ر جهان نمی توان 

د رباره این طرح تصمیم گیری لازم و د قیقی د اشت.
اما پیشنهاد  د وم جالب توجه است و سه پیشنهاد  د یگر را د ر د ل خود  می بیند . برگزاری 

مسابقات به حالت متمرکز که به صورت یکی از سه شکل زیر خواهد  بود :
1- برگــزاری بازی های عقب افتاد ه هر چهار گــروه غرب به صورت متمرکز د ر یک 

کشور و به شکل فشرد ه که د ر زمانی کوتاه می توان بازی ها را برگزار کرد .
2- بازی های هر گروه به میزبانی یک کشور برگزار شود .

3- گروه های یک و د و د ر یک کشور و گروه های سه و چهار د ر کشور د یگر مسابقات 
خود  را اد امه د هند .

انجام بازی ها به این شکل می تواند  مشکل کمبود  وقت را حل کند .
تمامی این پیشنهاد  د ر جلسه آخری که کنفد راسیون فوتبال آسیا د ر شهر د بی د اشته 
مطرح شــد ه است. حالا باید  کمیته مسابقات کنفد راسیون فوتبال آسیا تصمیم آخر را 
گرفته و با انتخاب یکی از این د و راه لیگ قهرمانان را اد امه د هد . د ر مورد  بازی های 
حذفی نیز تصمیم بر این است که کما فی السابق مسابقات به صورت رفت و برگشت 

انجام شود .

پرهیز افراد  کم تحرک از ورزش های شد ید 
افراد ی که د ارای مشــکلات قلبی هستند  و افراد ی که به طور منظم ورزش نمی کنند ، 
ممکن اســت هنگام شــرکت د ر فعالیت شــد ید  د ر معرض خطرات قلبی عروقی قرار 
بگیرند .به گــزارش مد یکال نیوز، انجمن قلب آمریکا )AHA( بیانیه ای منتشــر کرد ه 
اســت که نشان می د هد  افراد  د ارای مشکلات قلبی و افراد ی که به طور منظم ورزش 
نمی کنند  ممکن اســت، هنگام انجام فعالیت شد ید ، بیشتر د ر معرض خطر بیماری های 
قلبی عروقی قرار بگیرند .آنان همچنین پیشــنهاد  می کنند  که افراد  د ارای سبک زند گی 
بی تحرک باید  از برنامه های ورزشی پیش روند ه شروع کنند  و به تد ریج تمرینات شد ید  
را توسعه د هند .همچنین مهم است که افراد  د ارای مشکلات قلبی، قبل از شروع برنامه 
ورزشــی، صرف نظر از شد ت آن، با پزشک مشورت کنند .این بیانیه خاطرنشان می کند  
که افزایش آگاهی د ر مورد  فواید  ســلامتی ورزش، بسیاری از افراد  را به فعالیت بیشتر 
ترغیب کرد ه اســت. هرچند ، این آگاهی همچنین تعد اد  افراد  د رگیر د ر ورزش شد ید  را 

افزایش د اد ه است که ممکن است بد نشان برای این نوع ورزش آماد ه نباشد .
فواید  ورزش

تحقیقات به طور قطعی اهمیت فعالیت بد نی را برای یک زند گی ســالم نشــان د اد ه اند . 
ورزش د ارای مزایای مختلفی ازجمله کاهش خطر عمد ه مســائل مربوط به ســلامت 
جسمی و تامین مزایایی برای سلامت روان است.مقاله ای د ر مجله اروپایی پیشگیری از 
بیماری های قلب و عروقی نشان می د هد  که فعالیت بد نی ممکن است خطر مرگ ومیر 
را د ر بیمــاران قلبی عروقی به میزان 35 د رصد  و خطر مرگ ومیر د ر افراد  را به طورکلی   
33د رصد  کاهش د هد .مقاله ای د ر مجله انگلیسی فارماکولوژی تا آنجا پیش می رود  که 
پیشــنهاد  می کند : »ورزش چنان مؤثر اســت که باید  به عنوان یک د ارو د ر نظر گرفته 
شود .«نویسند گان بیانیه علمی جد ید  خاطرنشان می کنند : ازآنجاکه این اطلاعات بیشتر 
شناخته شد ه و پذیرفته شد ه اند ، نسبت به گذشته افراد  بیشتری به ورزش می پرد ازند . این 
افزایش همچنین شــامل افراد ی است که نوع شــد ید تری از ورزش را انجام می د هند .

به گفته نویســند گان این تحقیق، »مشارکت جهانی د ر تمرینات استقامتی، روید اد های 
رقابتی و اســتقامتی مســافت طولانی و تمرینات تناوبی با شــد ت زیاد ، از زمان بیانیه 

پیشین )AHA( د ر مورد  خطرات ورزشی به طور چشمگیری افزایش یافته است.«
خطرات مرتبط با ورزش

اگرچه ورزش فواید  زیاد ی برای سلامتی به همراه د ارد ، اما ممکن است برای گروه های 
خاصی از افراد  خطرات زیاد ی نیز به همراه د اشته باشد .پروفسور باری فرانکلین، رئیس 
کمیته این بیانیه جد ید  و استاد  فیزیولوژی د ر د انشگاه ایالتی وین د ر د یترویت، میشیگان 
گفت:  »ورزش د رمان اســت و شکی نیســت که فعالیت بد نی متوسط تا شد ید  برای 
سلامت کلی قلب و عروق مفید  است. »»بااین وجود ، مانند  د ارو، مقد ار زیاد  و کم ورزش 
ممکن است که خوب نباشد  و می تواند  منجر به مشکلات قلبی شود ، به ویژه هنگامی که 
توســط افراد  غیرفعال، ناسالم، افراد  مبتلابه بیماری قلبی شناخته شد ه یا تشخیص د اد ه 
نشد ه، انجام شود .«به ویژه، ورزش با شــد ت بالا می تواند  برای سیستم قلبی و عروقی 
فرد  چالش برانگیز شــود .وی گفت: »تعد اد  بیشتری از افراد  د ر د وی ماراتن می د وند ، د ر 
مسابقات سه گانه شــرکت می کنند  و تمرین تناوبی شد ید  انجام می د هند  اما هد ف این 
بیانیه نگاه واقع بینانه به فواید  و خطرات این برنامه های ورزشی شد ید  است.«این بیانیه 
علمی جد ید ، هنگام ارائه توصیه های خود  بیش از 300 تحقیق را د ر نظر گرفته اســت 
و این موضوع را روشــن می کند  که برای بیشتر مرد م، ورزش اهمیت زیاد ی د ارد . این 
امــر به این د لیل اســت که مزایای ورزش از خطرات آن بیشتراســت.بااین حال، برای 
افراد ی که ازنظر جســمانی فعال نیستند  و افراد ی که مشکلات اساسی پزشکی د ارند ، 
انجام ناگهانی ورزش های شــد ید تر می تواند  خطر بروز بیماری های قلبی عروقی مانند  
حملات قلبی را افزایش د هد .برای مثال، د ریک بررسی، نویسند گان د ریافتند  که تقریبا 
40 د رصد  از شــرکت کنند گانی که برای اولین بار د ر مســابقات سه گانه شرکت کرد ند ، 
د چار حواد ث قلبی و عروقی شــد ند  و تمرین ناکافی، پتانسیل بروز یک اتفاق ناگوار را 

افزایش می د هد .
آهسته شروع کنید  و به تد ریج فعالیت را گسترش د هید 

با توجه به نتایج یافته ها، نویســند گان پیشــنهاد  می کنند  افراد ی که می خواهند  سطح 
فعالیت بد نی خود  را افزایش د هند ، باید  با یک برنامه ورزشــی آســان شــروع کنند  و 
باگذشــت زمان میزان و شد ت آنها را توســعه د هند .همان طور که پروفسور فرانکلین 
می گوید : »مهم است که ورزش را شروع کنید ، اما آهسته بروید ، حتی اگر د ر د بیرستان 
ورزشــکار بود ید .«به عنوان مثال، اگر فرد ی فعالیت بد نی بســیار کمی د ارد ، می تواند  با 
پیاد ه روی منظم شــروع کند . ســپس، هنگامی که پیاد ه روی برای او آسان شد ، به طور 
منظم د ر ســربالایی قد م بزند  و سپس کمی آهســته بد ود .محققان همچنین پیشنهاد  
می کنند ، اگر فرد ی بیماری قلبی د ارد ، قبل از شــروع هرگونه برنامه جد ید  ورزشی باید  
توســط پزشــک معاینه شــود .با وجود  خطرات احتمالی که د ر بیانیه ذکرشد ه اند ، مرد م 
نباید  بیانیه منتشرشــد ه را به این معنا د ر نظر بگیرند  که باید  از انجام تمرینات شــد ید  
خود د اری کنند . برای خیلی از افراد ، ورزش بیشــتر، مفید  است و انجام ورزش به روش 
کنترل شــد ه که به طور مد اوم  شد ت آن افزایش می یابد ، کم خطر است.محققان نتیجه 
گرفتند : »مزایای مرتبط با تمرین ورزشی بلند مد ت نسبت به  خطرات آن، برای اکثریت 

مرد م مهمتر است.«

سرنوشت تیم ها با پایان احتمالی لیگ برتر فوتبال چه می شود ؟

از قهرمانی سرخپوشان تا جایگاه هفتمی شهرخود رو!

رییس هیات والیبال خراسان رضوی گفت: عد م صلاحیت 
مجموعه مد یریتی پیام د ر ســال جاری برای همه آشکار 
شد  و اد اره کل ورزش وجوانان خراسان رضوی باید  تکلیف 
این تیم را مشــخص کند .جبار قوچان ن ــژاد ، د ر خصوص 
گزارش عملکرد  هیات والیبال د ر ســال جاری اظهار کرد : 
ســه ماه اســت د ر هیات والیبال خراسان رضوی مستقر 
شــد ه ایم. ســالن مهران محل د رآمد  و برنامه های هیات 
است. متاســفانه د رآمد  90 د رصد  از اســتفاد ه هایی که از 
ســالن مهران می شد ه به هیات بازنگشته است. حد ود  80 
میلیون بد هی از گذشته روی د ست هیات باقیماند ه است.

وی د ر خصــوص برنامه های هیات والیبال د ر ســال 99 
خاطرنشان کرد : از ابتد ای ســال آتی، تمرینات نونهالان 
و نوجوانــان د ر د و بخــش آقایــان و بانــوان به صورت 
د ائمی راه اند ازی خواهد شــد . اتفاقی که تاکنون د ر والیبال 
خراســان سابقه ند اشته اســت. معمولا پیش از مسابقات 

قهرمانی کشــور تمرینات تیم های پایــه برگزار و پس از 
پایان مســابقات هم تعطیل می شــد ه است. کمیته های 
زیاد ی از جمله اســتعد اد یابی، آموزش، د اوران و مربیان د ر 
هیات والیبال خراسان رضوی فعالیت خواهند کرد . یکی از 
اقد امات کمیته های استعد اد یابی و آموزش، نظارت جد ی 
بر استاند ارد ســازی کانون های والیبال سطح استان است. 
د وره های ارتقاء ســطح مربی گــری و د اوری با برنامه ای 
مد ون برگزار خواهد شــد .رییس هیات والیبال خراســان 
رضوی اد امه د اد : د ر ســال آتی حتما باید  بحث تیم د اری 
و حضور نمایند ه خراســان رضــوی د ر لیگ برتر والیبال، 
پیگیری شود . اد اره کل ورزش وجوانان خراسان رضوی باید  
تصمیم بگیرد  که پیام مشهد  نمایند ه استان د ر لیگ برتر 
باشد  یا نباشد . این تیم باید  تشکیلات منحصر به فرد  خود  
را د ر مکان مخصوصی د اشته باشد  که د ر حال حاضر چنین 
چیزی وجود  ند ارد . ابزار و امکانات این تیم قابل مشــاهد ه 

بود . قرار گذاشته بود ند  پابه پای حمایت های شهرد اری پول 
تزریق کنند ، اما ریالی به تیم تزریق نشد ه است. قطعا آنها 
صلاحیت تیم د اری ند ارند .قوچان نژاد  عنوان کرد : به د نبال 
تشکیل تیم د یگری به عنوان نمایند ه خراسان رضوی د ر 
لیگ برتر سال آتی هســتیم. آبروریزی نمایند ه استان را 
باید  د ر سال آتی جبران کنیم و با یک برنامه ریزی حساب 
شــد ه د ر لیگ برتر، آبرود اری کنیــم. د ر حال حاضر هیچ 
چیزی مشخص نیست. این قضیه باید  د ر سال آتی مورد  
پیگیری قرار گیرد . اگر قرار باشــد  یک نمایند ه از خراسان 
رضوی د ر لیگ برتر شــرکت کنــد ، باید  تکلیف تیم پیام 
مشخص شود . عد م صلاحیت کاد ر مد یریتی پیام د ر سال 
جاری برای همه آشــکار بود .وی گفت: د ر سال 99 پروژه 
نیمه تمامی ند اریم. از طریق اد اره کل ورزش وجوانان استان 
پیگیــری خواهیم کرد  که آیا می توانیم برای هیات والیبال 
سالنی اختصاصی د ر نظر بگیریم یا خیر. د ر غیر این صورت 

باید  سالن مهران را از پایه و اساس بازسازی کنیم. د ر این 
خصوص برای ارتقاء والیبال اســتان به طور جد ی رایزنی 
خواهیم کرد .رییس هیات والیبال خراسان رضوی د ر مورد  
جذب اسپانســر و حامی مالی بیان کرد : د ر این خصوص 
یک کمیته اقتصاد ی خواهیم د اشــت. محمد  عطایی که 
پیش از این مد یرعامل باشگاه های پیام، مقاومت و ابومسلم 

بود ه، د ر کمیته اقتصاد ی فعال خواهد بود .

جبار قوچان نژاد : باید  آبروریزی نمایند ه استان را د ر سال آتی جبران کنیم

مید ان

سوژه
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مخالفت محیط زیست با د رخواست جد ید  
خود روسازان

رییس سازمان حفاظت محیط زیست: د و شرکت خود روساز 
ســایپا و ایران خود رو به ما نامه زد ه و خواســته بود ند  که 
با توجه به تحریم ها و شــیوع بیماری کرونــا و... ارتقای 
اســتاند ارد  ها به یورو 5 را همچنان به تاخیر بیند ازند . ما نیز 
پاسخ د اد یم که سلامت مرد م از پول شما مهمتر است و از 
سال آیند ه موظف هستید  که خود رو هایی با استاند ارد  یورو 
5 تولید  کنید . متاســفانه به د لیل بوتولیسم حد ود  43 هزار 

پرند ه مهاجر را از د ست د اد یم. /ایسنا

واکنش روحانی به پیشنهاد  تعیین جریمه برای 
کسانی که با علائم بیماری به سفر می روند 

رئیس جمهور د ر پاســخ به پیشــنهاد  وزیر بهد اشت برای 
تصویب مصوبه کنترل ترد د  د ر یازد ه اســتان کشــور این 
پیشــنهاد  را برای کنترل بیماری مفید  ارزیابی کرد  و گفت: 
باید  د قت کنیم که نقاط کنترل د ر استان ها کاملًا مشخص 
باشــد  و تیم های کنترل کنند ه به گونــه ای عمل کنند  که 
مشــکلاتی همچون ترافیک د ر راه ها ایجاد  نشود  و قبل از 
اقد ام به مرد م اطلاع رســانی شود . د کتر روحانی د ر واکنش 
به پیشــنهاد  وزیر بهد اشــت مبنی بر تعییــن جریمه برای 
کســانی که با علائم بیماری به مســافرت و جابجایی د ر 
این استان ها اقد ام می کنند ، گفت: ممکن است این افراد  از 
بیماری خود  مطلع نباشند  و همین که برگرد اند ه شوند  و به 
بیمارستان برای د رمان هد ایت شوند  به عنوان جریمه برای 
آن ها کافی است. د کتر روحانی افزود : آرزوی همه ما تشرف 
به حرم های مطهر اســت، اما از هر کجا به آن ها متوســل 
شویم پاســخ ما را خواهند  د اد . د ر شرایط امروز توسل ها و 

توجهات باید  با رعایت کامل اصول بهد اشتی باشد .

حرم امام رضا )ع( سه روز تعطیل شد 
رئیس شــورای شهر مشهد  د ر جلسه علنی امروز این شورا 
اعلام و از تولیت آســتان قد س رضــوی د ر این خصوص 
تشــکر کرد . بر اســاس گزارش خبرگزاری ها، حید ری د ر 
این جلســه تصریح کرد : ما هویت و هر آنچه د ر مشــهد  
د اریم به آســتان قد س و حضرت رضــا )ع( برمی گرد د . از 
آقای مروی تشــکر می کنم که د ر ایــن موضوع برخورد  
عالمانه و کارشناسی کرد ند ، اکنون نیز به مد ت سه روز این 
بقعه مبارکه برای ضد  عفونی تعطیل شــد ه و امید واریم بر 
مبنای همان نگاه با رجوع به بخش بهد اشتی و کارشناسی 
و مد یران اســتان این موضوع تد اوم یابد . رئیس شــورای 
اســلامی شــهر مشــهد  افزود : اگر مرد م د ر سراسر کشور 
متوجه شوند  به خاطر این شرایط امکان تشرف به مشهد  را 
ند ارند ، مقصد  سفر یا کلا سفر را کنسل خواهند  کرد ، اما اگر 
این بقعه پذیرای مرد م باشد ، جمعیت را به سمت خود  جذب 
خواهــد  کرد . همان  طور که بــا خد اوند  راز و نیاز می کنیم، 
د ر حالی کــه او را نمی بینیم، قطعا امام رضا )ع( از راه د ور 

زیارت ما را پذیرا خواهد  بود .

حرم مطهر حضرت معصومه )س( و مسجد  جمکران 
به زود ی تعطیل می شود 

یونــس عالی پور امروز د ر گفت وگو بــا خبرنگاران اظهار 
کرد : د ر نامه ای از ســوی وزیر بهد اشت و رئیس ستاد  ملی 
مبارزه با ویروس کرونا به وزیر کشــور تعطیلی حرم مطهر 
حضرت معصومه )س(، مســجد  مقــد س جمکران و بقاع 
متبرکه د رخواست شد ه است. معاون هماهنگی امور زائرین 

اســتاند اری قم افزود : این د ستورالعمل از سوی وزیر کشور 
به مســئولان اســتان و این اماکن مقد س ابلاغ شد ه و به 

 زود ی اجرایی می شود .

سفیر سوئیس به وزارت خارجه ایران احضار شد 
سید  عباس موسوی سخنگوی وزارت امور خارجه از احضار 
ســفیر سوئیس و حافظ منافع آمریکا به وزارت امور خارجه 
خبر د اد . موسوی افزود : به د نبال اظهارات بی اساس رئیس 
جمهور آمریکا مبنی بر مســئول د انستن جمهوری اسلامی 
ایران د ر حمله به پایگاه نیرو های ائتلاف د ر التاجی عراق، 
ســفیر ســوئیس د ر تهران به عنوان حافظ منافع آمریکا، 
بعد  از ظهر روز جمعه 23 اســفند  1398 از سوی مد یرکل 
آمریکا وزارت امور خارجه بــه محل این وزارت فراخواند ه 
شــد  و مراتب اعتراض شد ید  کشورمان به این اظهارات به 
وی ابلاغ شد . سخنگوی وزارت امور خارجه اظهار د اشت: 
د ر ایــن ملاقات به حافظ منافع ایالات متحد ه گفته شــد  
رئیــس جمهور آمریکا به جای متهم کــرد ن د یگران باید  
سیاســت های غلط آمریکا د ر حضــور غیرقانونی د ر عراق 
و کشــتن فرماند هان و ســربازان عراقی، که عامل اصلی 
نفرت مرد م عراق از آمریکا شــد ه است را به عنوان واقعیت 
بپذیرد  و تاکید  شــد  د ر واقع سیاســت های غلط آمریکا د ر 
عراق باعث ایجاد  تنش های کنونی است و مقامات آمریکا 
و به خصوص آقای ترامپ نمی توانند  با اظهارات بی پایه و 

خطرناک از زیر بار این مسئولیت شانه خالی کنند .

محمد رضا شجریان از بیمارستان مرخص می شود 
محمد رضا شــجریان که از مد ت ها پیش د ر بیمارســتان 
بســتری بود  و پزشــکان از وخامت حال او خبر د اد ه بود ند  
طبــق اطلاعیه جد ید  بیمارســتان محل بســتری اش به 
زود ی از بیمارســتان ترخیص خواهد  شد . د ر آخرین بیانیه 
بیمارستان جم د رباره وضعیت جسمی محمد رضا شجریان 
آمد ه است: »د ر راستای اطلاع رسانی به مرد م هنرد وست و 
هم میهنان عزیز، د ر کمال مسرت به استحضار می رساند  با 
توجه به بهبود  جمیع شرایط استاد  از لحاظ کلیوی، قلبی و 
ریوی با نظر پزشکان معالج ایشان آماد ه ترخیص و پیگیری 

اد امه د رمان د ر منزل زیر نظر پزشکان معالج هستند .«

برای جلوگیری از سفر مرد م، باید  حکومت نظامی
 اعلام شود 

محمد  قمی، نمایند ه پاکد شــت و عضو کمیسیون آموزش 
و تحقیقات مجلس شــورای اسلامی، با اشــاره به شیوع 
کرونا د ر کشــور به اعتماد آنلاین گفت: د ر برخی از شهر ها 
شــد ت بیماری بالاست و مرد م توصیه و خواهش را گوش 
نمی کنند  و باز هم سفر می کنند . این د ر حالی است که سفر 
هم برای آن افــراد  و هم برای د یگران خطر د ارد . او اد امه 
د اد : شــهر هایی که بیشتر د رگیر شــیوع کرونا هستند  باید  
قرنطینه شــوند . حتی باید  د ر این شهر ها حکومت  نظامی 
اعلام شود  که مرد م به سفر نروند . راد یو و تلویزیون اعلام 
می کند  که ســفر نکنید ، اما مرد م گوش نمی کنند . متاسفانه 
مرد م به جان خود شان رحم نمی کنند ، اما امید واریم به جان 
د یگران رحم کنند . به گفته این نمایند ه مجلس لازم است 
به هر نحوی شــد ه به منظور جلوگیری از شیوع کرونا چه 
با قرنطینه و چه حکومت نظامی مانع ســفر مرد م شــویم. 
قمی به چرایی ســفر مرد م با وجود  هشد ار ها اشاره کرد  و 
توضیح د اد : مرد م فکر می کنند  بیماری مال د یگران است. 
این تصور غلط اســت و این ویروس خبر نمی کند  و ممکن 

اســت آن ها هم مبتلا شــوند . مرد م کرونا را باور نکرد ند  و 
جد ی نگرفتند . اگر مرد م به بیمارســتان ها سر بزنند  و افراد  
مبتلا به کرونا را ببینند  طبیعتاً می پذیرند  که ســفر نکنند . 
صحبت هایی که د ر مورد  کرونا مطرح می شود  علمی است 
نه سیاســی. تمام د نیا به این موضوع رسید ه اند  که سرعت 
انتشار ویروس زیاد  است. برای جلوگیری از انتشار ویروس 
کرونا یکی از راه ها حضور نیافتن مرد م د ر اجتماعات است. 
مرد م تنها باید  د ر موارد  ضروری و با وسایل ایمنی به بیرون 
از خانه بروند . ســفر مرد م برای د ولت بار مالی ند ارد  که به 
این د لیل بخواهند  از سفر مرد م جلوگیری کنند . بلکه د ولت 
تنها می خواهد  مرد م سلامت بمانند . مرد م اعتقاد  ند ارند  که 
کرونا کشند ه است و می تواند  همه را مبتلا کند . مرد م باید  

این موضوع را باور کنند .

توئیت موسوی د رباره کشور هایی که به ایران کمک 
کرد ند 

ســخنگوی وزارت خارجه د ر توئیتی گفت، ایران د وستان 
روز های ســخت را فراموش نمی کند . سید عباس موسوی 
د ر توئیت خود  د رباره کمک کشــور ها به ایران برای مقابله 
با کرونا نوشــت: »د ر پی توئیــت و تماس تلفنی ظریف و 
همچنیــن تلاش های ســفارتخانه های ایــران، علاوه بر 
کمک هــای چین، ترکیــه، امارات عربی متحــد ه، آلمان، 
فرانســه و انگلیس، کمک های نقد ی و تجهیزات پزشکی 
از ژاپن، قطر، جمهوری آذربایجان و روســیه د ریافت شد ه 
اســت.« وی افزود : »د ولت و مرد م ایران هرگز د وســتان 

د وران سختی را فراموش نمی کنند .«

لحظات د لهره آور مبارزه محمود  صاد قی با کرونا
نمایند ه تهران د ر مجلس شورای اسلامی روایتی از ابتلای 
خود  به بیماری کرونا تا بهبود ی کاملش و خارج شــد ن از 
قرنطینــه را بیان کرد . محمود  صاد قی د ر گفتگو با ایســنا 
با اشــاره به ابتلای خود  به ویروس کرونا اظهار کرد : سی 
ام بهمن ماه یعنــی د و روز قبل از انتخابات مجلس علائم 
رایج بیماری کرونا یعنی تب، لرز و ســرفه را د اشتم که این 
وضعیت تا چهارم اسفند  اد امه پید ا کرد ؛ تا جایی که مجبور 
به مراجعه به بیمارســتان با تب 38.5 د رجه شد م. آن موقع 
ســی تی اسکن گرفتم، اما گفتند  که مبتلا به کرونا نشد م. 
فرد ای آن روز از بیمارستان با من تماس گرفته و گفتند  که 
طبق سی تی اسکن ریه ها د رگیر شد ه لذا توصیه کرد ند  که 
د ر خانه بمانم. تلفنی نسخه ای از تعد اد ی از د ارو ها را تجویز 

و توصیه هایی کرد ند .
وی د ر توضیح توصیه هــای د کتر گفت: توصیه اکید  د کتر 
این بود  کــه د ر منزل بمانم، چون علائم حاد  د یگری مثل 
تنگی نفس ند اشــتم گفتند  نیازی به حضور د ر بیمارستان 
نیســت کما اینکه خــود م هم به د لیل اینکــه آلود ه بود ن 
محیط بیمارســتان احتیاط های لازم را د اشــتم. خود  را د ر 
اتاقــی د ر منزل قرنطینه کرد ه و تلاش می کرد م با ســایر 
اعضای خانواد ه تماس ند اشته باشم که آن ها خد ای نکرد ه 
مبتلا نشود  که خوشبختانه این اتفاق هم رخ ند اد . صاد قی 
افزود : توصیه پزشک مصرف مد اوم آب و چای د اغ، سوپ 
و مایعــات و مصرف ویتامین D. و ویتامین C، مســکن و 
یک نوع قرص بود  که قبلا برای مد اوای بیماری ســارس 

استفاد ه می شد . استفاد ه از محلول ضد عفونی کنند ه و د وری 
از اعضای خانواد ه هم توصیه های د یگر پزشــک بود . وی 
اضافه کرد : د ر این مد ت تب بند ه تد ریجا کاهش پید ا کرد . 
همان زمان د و جلســه مجلس برگزار شــد  که بند ه حضور 
ند اشــتم، اما اعلام شــد  که به مجلس برای د اد ن تســت 
برویم. مجبور به حضور د ر مجلس شــد ه و تست د اد م، اما 
بعد  از یک هفته اعلام کرد ند  که قابل تشــخیص نیست و 
د وباره باید  تست د هم که آن زمان هم کیت تشخیص تمام 
شد ه بود ؛ کما اینکه اصراری به د اد ن آزمایش هم ند اشتم. 
بــه هر حال بعد  از گذشــت د ه روز مجد د ا د ر بیمارســتان 
آزمایش د اد م که اعلام کرد ند  جواب منفی است و قرنطینه 

تمام شد . خوشبختانه اکنون حالم بهتر است.
د ر روز های کرونایی هم آب و برق مجانی نمی شود 

غلامرضا مصباحی مقد م گفت: ایــن روز ها برخی خواهان 
این هســتند  که د ســت کم د ولت به مد ت یکی د و ماه از 
د ریافت پول آب و برق صرف نظر کند . این د ر حالی است 
که پولی که بابــت آب و برق از مرد م د ریافت می شــود ، 
هزینه تولید  را هم تامین نمی کند . فعال سیاســی اصولگرا 
گفت: د ر ایامی که مرد م می توانســتند  د ر بازار شــب عید  
سروسامانی به وضعیت اقتصاد ی خود  بد هند ، شیوع ویروس 
کرونا همه چیز را قفل کرد . طبعاً د ر چنین شرایطی گروهی 
کثیری از مرد م به طور جد ی متضرر می شــوند ، پس باید  
چاره ای اند یشــید  تا آن ها با بحران مواجه نشوند . نمایند ه 
اد وار مجلس شورای اسلامی د ر اد امه سخنانش گفت: من، 
چون د یگر نمایند ه نیستم نمی د انم د ولت به لحاظ مالی د ر 
چه شرایطی قرار د ارد  و آیا د ارایی خزانه به قد ری هست که 
بتوان بخشــی از ضرر مرد م را جبران کرد  یا نه. به هر حال 
هم گرفتار تحریم هایی ســخت هستیم و هم قیمت نفت 
پایین آمد ه اســت؛ بنابراین احتمالًا د ولت توان واریز کمک 
نقد ی به حساب ها را ند ارد . مصباحی مقد م توضیح د اد : این 
روز ها برخی خواهان این هستند  که د ست کم د ولت به مد ت 
یکی د و ماه از د ریافت پول آب و برق صرف نظر کند . این 
د ر حالی است که پولی که بابت آب و برق از مرد م د ریافت 
می شــود ، هزینه تولید  را هم تامیــن نمی کند . پس مجانی 
کــرد ن حتی برای یک ماه ضرر هنگفتی به شــرکت های 
آب و بــرق تحمیل می کند . غلامرضــا مصباحی مقد م د ر 
پایان گفت: به هر حال با بحرانی عجیب و ســخت روبه رو 
شــد ه ایم. د ر چنین موقعیتی لازم اســت همه د ر کنار هم 
باشــیم و اختلاف های سیاسی و عقید ه ای را کنار بگذاریم 

تا بتوانیم حتی المقد ور به مرد م آسیب د ید ه یاری رسانیم.

تکذیب شایعه قرنطینه تهران
سخنگوی د ولت با بیان اینکه هرگونه شایعه د رباره قرنطینه 
تهران یک د روغ بزرگ است، گفت: هیچ تغییری د ر ساعات 
کار فروشگاه ها، مغازه ها، نانوایی ها و د یگر مشاغل ضروری 
صورت نخواهــد  گرفت. علی ربیعی ســخنگوی د ولت با 
بیان اینکه هرگونه شایعه د رباره قرنطینه تهران یک د روغ 
بزرگ است، گفت: هیچ تغییری د ر ساعات کار فروشگاه ها، 
مغازه ها، نانوایی ها و د یگر مشاغل ضروری صورت نخواهد  
گرفت. وی همچنین با تاکید  بر اینکه ســاعات کار برخی 
مشــاغل به تناسب نیاز های مرد م نیز ممکن است افزایش 
یابد ، تصریح کرد : برخی د رصد ند  با ترویج شایعات، استرس 

و د غد غه های مرد م را بیشتر کنند .

آمریکا د ر قبال ایران مرتکب نسل کشی می شود 
نویســند ه روزنامه الاخبار لبنان د ر توئیتی نوشــت آمریکا 
با منع کرد ن ایران از خریــد اری تجهیزات مورد  نیاز برای 
مقابله با کرونا مرتکب نسل کشــی می شود . حسن علیق، 
نویسند ه روزنامه الاخبار لبنان د ر توئیتی تحریم های آمریکا 
علیه ایران را که مانع کمک رســانی به کشورمان می شود ، 
محکوم کرد . علیق نوشــت آنچه واشــنگتن د ر حق ایران 
مرتکب می شود ، تلاش برای نسل کشی است. وی افزود : 
تحریم های آمریکا اجازه نمی د هد  ایران تجهیزات مورد  نیاز 
برای مقابله بــا کرونا را خرید اری کند . ایران با تلاش های 
د اخلی و کمک گرفتن از ســازمان جهانی بهد اشت و چین 
تلاش می کند  این خلا را پر کند . با این حال اجازه د ریافت 
کامل نیازهایــش را ند ارد . علیق تاکید  کرد : بشــریت هر 
کاری انجام بد هد ، قاد ر نخواهد  بود  این امپراتوری شر را به 

علت جنایت هایش مجازات کند .

نامه روحانی به سران جهان د رباره کرونا
رئیس جمهور به ســران برخی کشــور های جهان نوشت: 
مد یریــت بحران عظیــم و خطرناک کرونا توســط هیچ 
کشــوری به تنهایی میســر نیست چه رســد  به اینکه آن 
کشور د ر د سترســی به بازار های مالی بین المللی و تأمین 
کالا های مورد  نیاز خود  با مشــکلات فراوان مواجه باشد . 
حجت الاسلام حسن روحانی روز جمعه با ارسال نامه ای به 
سران تعد اد ی از کشور ها با اشاره به شیوع ویروس کرونا و 
تبد یل شد ن آن به یک اپید می جهانی، گفت: این ویروس 
مرز نمی شناسد  و قربانیان خود  را بد ون ملاحظات سیاسی، 
اعتقــاد ی، قومی و نژاد ی انتخــاب می کند . رئیس جمهور 
خاطرنشــان کرد : مقابله با این ویروس مســتلزم اقد امات 
هماهنگ و مشــترک منطقه ای و بین المللی از یکســو و 
اتخاذ تد ابیر ســخت، تأمین نیازمند ی های اساســی مرد م، 
حمایت مالی از اقشار آسیب د ید ه از تعلیق کسب و کار های 
اقتصــاد ی، هزینه های هنگفت بهد اشــتی و د رمانی و... از 
ســوی د یگر اســت؛ اجرای این تد ابیر مستلزم برخورد اری 
از یــک بنیه و توان قوی اقتصاد ی و تأمین د ه ها میلیارد  ها 

د لار بود جه است.

تاکید  سنایی بر ضرورت حقوق بشری رفع تحریم ها 
علیه ایران د ر زمان فراگیری کرونا

مشاور ارشــد  وزیر خارجه گفت: زمانی که کرونا تهد ید ی 
فراگیر شد ه، رفع تحریم های نامشروع علیه ایران ضرورتی 
حقوق بشری است. مهد ی سنایی مشاور ارشد  وزیر خارجه 
با اشــاره به تحریم های غیر قانونی ایالات متحد ه آمریکا 
علیه ایران د ر پیامی توییتری نوشت: د ر شرایطی که تهد ید  
کرونا د ر جهان فراگیر شد ه است، رفع تحریم های یکجانبه 
و نامشــروع علیه ایران ضرورتی حقوق بشری است. سایر 
کشور ها نیز د ر این شرایط د ر عد م رعایت این تحریم های 
خود سرانه، مســئولیتی تاریخی د ر قبال ملت ایران و ملل 

جهان د ارند .

 د ر روز های کرونایی هم آب و برق مجانی نمی شود  / کشور هایی که د ر اوضاع کرونایی به ایران کمک کرد ند  /
 مخالفت محیط زیست با د رخواست جد ید  خود روسازان 

سامانه پیامکی 
روزنامه صبح امروز
1 0 0 0 8 0 8 8 8

منبع: تابناک


